
lR; opu  

izksxzke u- 323 

:r & izLrkouk] 1%1 &16 

 

:r dh iqLrd 

 

ÁLrkouk 

bl iqLrd esa :r uked ,d vU;tkfr ckfydk dh dgkuh gS tks eksvkc dh 

ewfrZiwtd i`’BHkwfe ls FkhA eksvkch vusd {ks=ksa esa cfg’Ñr ekus tkrs FksA :r blzk,y ds 

ijes'oj eas fo”okl djus yxh Fkh] tSlk fd v/;k; 2%12 in esa cksvt+ us dgk] Þblzk,y ds 

ijes'oj ;gksok ftlds ia[kksa rys rw “kj.k ysus vkbZ gS rq>s iwjk cnyk nsAÞ 

:r dh iqLrd esa dsoy pkj v/;k; gSa ijUrq ;g ckSuk v/;k; cgqr cM+k lUns”k 

j[krk gSA lp rks ;g gS fd blesa vusd lUns”k gSaA ;g elhg ;h'kq dh oa”kkoyh Hkh izdV 

djrh gS] vkSj nkÅn ds oa”k ls mldk vkxeu Hkh n”kkZrh gSA dqN Vhdkdkjksa dk dguk gS 

fd :r dh iqLrd dk eq[; mís”; oa”kkoyh n”kkZuk gSA eSa ;g rks ekurk gw¡ fd ;g ,d 

egRoiw.kZ mís”; gS ijUrq ;g ugha ekurk dh ;gh eq[; mn~ns”; gSA dhy vkSj MsfyV~t+ dk 

dguk gS] Þ4%17 ds vfUre “kCn] Þf;”kS dk firk vkSj nkÅn dk nknk ogh gqvkAÞ ;g “kCn 

ys[kd }kjk bu ?kVukvksa ds fy[kus dk mís”; izdV djrs gSaA ;g vuqeku vkxs nh xbZ 

oa”kkoyh }kjk iq’V fd;k tkrk gS] ftlls iqLrd dk vUr gksrk gSA 

:r dh iqLrd lalkj esa ;h'kq ds vkxeu ds lEcU/k esa vR;f/kd egRo j[krh gSA bl 

iqLrd ds fcuk ge nkÅn ds ifjokj dks ;gwnk ds xks= ds lkFk ugha tksM+ ik,¡xsA mRifÙk ls 

cSryge dh pjuh vkSj Øwl vkSj jkteqdqV vkSj Hkfo’; esa nkÅn ds flagklu ij izHkq dk 

cSBkuk vkfn dfM+;ksa dks tksM+us eas ;g iqLrd ,d egRoiw.kZ dM+h gSA ;g ,d fuf”pr dkj.k 

gS fd :r dh iqLrd dks ckbcy esa j[kk x;k gSA 

Page 1 of 13 
 



rFkkfi :r dh iqLrd dk eq[; mís”; gS m)kj dh f”k{kk ds ,d egRoiw.kZ ifjizs{; 

dks izLrqr djsA m)kj ,d dqVqEch eqfDrnkrk ds }kjk gh lEHko gSA ijes'oj ,d e/;LFk ds 

fcuk m)kj dk dk;Z ugha dj ldrk FkkA D;ksafd ijes'oj gh m)kj dj ldrk Fkk] vr% mls 

ekuo cuuk iM+kA cksvt+ dqVqEch eqfDrnkrk dk mnkgj.k gSA ;g esy ds fopkj eas vfr 

egRoiw.kZ gSA :r dh iqLrd gekjs Lrj ij ,d izseh nEifÙk ds izse dh xkFkk lqukrh gSA os 

lk/kkj.k euq’; gSa ijUrq mudh izse dFkk esa ge m)kjdrkZ ds fnO; izse dks ns[k ldrs gSa tks 

mlus vki ls vkSj eq> ls fd;kA :r dh iqLrd esa ge bl izse dFkk dks vuko`r gksrs ns[krs 

gSaA 
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v/;k; 1 

 

fo"k; % eksvkc ns'k esa 

:r 1%1 esa ge i<+rs gSa& 

Þftu fnuks a es a U;k;h yksx U;k; djrs Fk s mu fnuks a es a ns'k es a 

vdky iM+k] rc ;gwnk ds cSryge dk ,d iq#"k viuh L=h vkSj 

nksuk s a iq=ks a dks lax ysdj eksvkc ds ns'k es a ijns'kh gksdj jgus 

ds fy;s pykAß 

:r dh iqLrd dk ;g vkjfEHkd in tkudkjh dk Hk.Mkj gSA ;g ,d izdkj ls 

lekpkj i= dk laokn gSA dkWyst ds fnuksa esa eSa ,d lekpkj i= esa laoknnkrk dk dke dj 

jgk FkkA esjk ifjp; uxj laiknd ls Hkh gqvkA og ,d Hkyk O;fDr Fkk vkSj esjh ;FkklEHko 

lgk;rk ds fy, rRij jgrk FkkA eSa us “kgj esa ?kVh ,d ?kVuk dk o.kZu fy[k dj ml 

laiknd dks fn;kA mlus mls i<+dj vLohdkj dj fn;kA mlus dgk fd og mls ugha Nki 

ldrkA mlus eq>s crk;k fd nks ckrsa izFke okD; esa vR;f/kd egRo j[krh gSa fd ys[k dks 

lekpkj ;ksX; cuk;k tk, & le; vkSj LFkkuA mlus okLro esa ;g dgk fd igys okD; esa 

vf/kd ls vf/kd dgus dk iz;kl dhft,A vc tc vki lekpkj i= i<+sa rks fdlh Hkh eq[; 

lekpkj ds izFke okD; dk fo”ys’k.k djds ns[ksa fd mlesa fdruh vf/kd egRoiw.kZ tkudkfj;k¡ 

gSaaA dHkh&dHkh rks izFke okD; iwjk ,d x|ka”k gh gksrk gS vkSj lEiw.kZ dgkuh lquk nsrk gSA 

mlesa ?kVuk] ?kVukLFky vkSj ?kVuk dk gksuk n”kkZrk gSA 

ijes'oj dk ifo= vkRek ,d egku laoknnkrk gSA vr% bl igys in esa og le; 

vkSj LFkku dk mYys[k djrk gSA le; og Fkk tc blzk,y esa U;k;h gksrs FksA og vU/kdkj 

dk ;qx FkkA ,d izdkj ls og ;qx blzk,y ds bfrgkl dk lcls vf/kd vU/kdkje; ;qx FkkA 

vkidks Lej.k gksxk fd blzk,y felz ns”k esa nkl Fkk vkSj ijes'oj us mUgsa ygw vkSj lkeF;Z 

}kjk eqDr djk dj taxy ls ysdj izfrKk ds ns”k esa izos”k djk;k vkSj mUgsa mTtoy Hkfo’; 

dh izfrKk nhA vki lksprs gksaxs fd muds iwoZtksa us felz esa rks nklRo dk d’V Hkksxk Fkk] 
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mlls eqfDr ikus ds dkj.k os ijes'oj dh vfr mÙke lsok djsaxs ijUrq mUgksaus ,slk ugha 

fd;kA 

;fn vki fdlh ns”k esa vkewy lq/kkj ns[kuk pkgrs gSa rks tkx`fr ds fy, izkFkZuk u djsa 

oju~ ;g izkFkZuk djsa fd ijes'oj dyhfl;k dks vfXu ijh{kk ls ys pysA ;g esjh xkjUVh gS 

fd vkewy ifjorZu vk,xkA iwoZdky esa ijes'oj dh iztk ds lkFk ,slk gh gqvk vkSj blzk,y 

esa Hkh ,slk gh gqvkA tc tc os ijes'oj ls nwj gq, rc rc ijes'oj us mUgsa n.M Lo:Ik ;k 

rks fdlh cSjh ds v/khu dj fn;k ;k cSfj;ksa ls ijkftr djok;kA tc mu ij d’V vk, rc 

mUgksaus ijes'oj dks iqdkjk vkSj ijes'oj vuqxzgdkjh gqvkA mlus lnk gh ,d U;k;h rS;kj 

fd;k fd mUgsa eqfDr fnyk,A 

:r dh iqLrd U;kf;;ksa ds ;qx dh gSA blesa O;Dr ?kVuk,¡ U;kf;;ksa ds ;qx dh bl 

vU/kdkje; i`’BHkwfe dh gSaA og le; tc f”ke”kksu tSlk euq’; tuekU; FkkA vkt tc 

yksdkiokn gekjs jk’Vª dks ngyk nsrs gSa rc f”ke”kksu ds viokn dks Lej.k djsaA le>kSrs] 

Hkz’Vkpkj vkSj vO;oLFkk ds bl ;qx esa ;g ?kV jgh gSA ;g vU/kdkj esa T;ksfr gSA ijes'oj 

,sls gh fy[krk gSA ugha D;k\ mlus m)kj dh dgkuh Hkh iki ds vU/kdkj esa fy[kh FkhA 

mlus ;g vkd’kZd NksVh dgkuh U;kf;;ksa ds vU/kdkje; ;qx dh i`’BHkwfe esa fy[kh FkhA gekjs 

lkeus ;gh ifjn`”; gS] Þftu fnuksa esa U;k;h yksx U;k; djrs Fks---Þ 

;gh ugha] ogk¡ ;g Hkh fy[kk gS fd LFkku Fkk] cSryge&;gwnkA ;g okLro esa vfr 

:fpdj gS D;ksafd vkt ijes'oj dh lUrku ds fy, cSryge&;gwnk vR;f/kd vFkZiw.kZ gSA lp 

dgw¡ rks elhg ;h'kq dk tUe ;gwnk ds cSryge esa dHkh ugha gksrk ;fn :r dh iqLrd esa 

O;Dr ?kVuk,¡ cSryge esa ?kfVr ugha gksrhaA lnk Lej.k j[ksa fd cM+s fnu dh dgkuh :r dh 

iqLRkd dh ?kVukvksa ds lkFk gh ml le; vkjEHk gqbZ FkhA ;s ?kVuk,¡ ge ij izHkko Mkysaxh 

tc ge :r dh dgkuh /keZ”kkL= esa i<+saxsA 

;gwnk ds cSryge dk vFkZ cM+k gh jkspd gSA lp rks ;g gS fd ckbcy esa izR;sd uke 

dk ,d vFkZ gSA cSryge dk vFkZ gS] ÞjksVh dk ?kjÞ vkSj ;gwnk dk vFkZ gS] ÞLrqfrAÞ ;g jgus 

ds fy, dSlk euksgj LFkku gS & jksVh vkSj Lrqfr dk ?kj! :r dh dgkuh dk vkjEHk vkSj 

vUr ;gha gS vkSj blh LFkku esa ;h'kq dk tUe gqvk FkkA vc D;ksafd ckbcy vkSj fo”ks’k djds 

iqjkus fu;e esa ukeksa dk fo”ks’k egRo gksrk Fkk] blfy; ;fn ge ukeksa dk vuqokn u djsa rks 
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cgqr lh tkudkfj;ksa ls oafpr jg tk,¡xsA dqN ckbcy laLdj.kksa esa ukeksa dk vFkZ uhps 

fVIif.k;ksa esa fn;k tkrk gSA blds }kjk ijes'oj ds opu esa vFkZ dk Hk.Mkj tqM+ tkrk gS 

tSlk fd ;gk¡ gSA Þ;gwnk ds cSryge dk ,d iq#"k viuh L=h vkSj nksuksa iq=ksa dks lax ysdj 

eksvkc ds ns'k esa ijns'kh gksdj jgus ds fy;s pykAÞ og jksVh vkSj Lrqfr ds ?kj esa jgrk Fkk 

ijUrq mlus eksvkc esa vkizokl fd;kA ijes'oj ds opu esa eksvkc ds ckjs esa cM+h jkspd ckr 

ikbZ tkrh gS oju~ gkL;tud gSA Hktu 108 ds in 9 esa fy[kk gS] Þeksvkc esjs /kksus dk ik= 

gS]Þ eksvkc ds ckjs esa ;g ijes'oj dk opu gSA ;s yksx cfg’Ñr tu FksA mudk vkjEHk cM+k 

gh “kkspuh; vkSj ?k`f.kr jgk Fkk vkSj ijes'oj ds opu esa eksvkc dk dksbZ eku ugha gSA ;fn 

nwljs “kCnksa esa dgk tk, rks ijes'oj dgrk gS fd eksvkc mldk dwM+knku gSA 

vc ,d iy bl fooj.k ij fopkj dhft,A ;gk¡ ,d ifjokj gS& ifr] iRuh] vkSj nks 

iq=] os eksvkc esa tkrs gSaA os jksVh vkSj Lrqfr ds ?kj dks R;kx dj dwM+knku esa Hkkstu [kkstus 

tkrs gSaA D;k vkius igys dHkh ,slh dgkuh lquh gS\ eq>s iwjk fo”okl gS fd vkidks izHkq ;h'kq 

elhg dk mM+kÅ iq= okyk n`’VkUr Lej.k vk x;k gksxkA mlus vius firk dh le`f) dks 

R;kx fn;k vkSj ijns”k pyk x;k FkkA ogk¡ og lwvjksa ds pkjs ls viuk isV Hkjus dh ykylk 

djus yxkA esjs fopkj esa elhg ;h'kq us bl n`’VkUr esa dYiuk ugha dh Fkh vkSj lp rks ;g 

fd mlds n`’VkUr dkYifud ugha FksA mldk izR;sd n`’VkUr lR; ?kVuk gksrk FkkA esjs fopkj 

esa mldk ;g n`’VkUr vusd iq=ksa ds fy, izklafxd FkkA ml fnu ls vkt rd ;g n`’VkUr 

yk[kksa thouksa esa nksgjk;k tk pqdk gSA eSa us dqN le; iwoZ gh ,d ;qod ls ckr dh tks vius 

?kj ls Hkkx vk;k FkkA mldh dgkuh Bhd mM+kÅ iq= dh FkhA mlus elhg dks xzg.k fd;k 

vkSj geus mlds firk dks lwpuk nsdj cqyk;kA og vfr izlUu FkkA ;g dgkuh esjs fe=ksa] 

vusd iq=ksa dh okLrfodrk gSA 

vc ;gk¡ ,d mM+kÅ ifjokj dh dgkuh gSA tc ns”k esa vdky iM+k rc os pys x, 

FksA os Mj x, Fks mudk firk vczkge ,d ckj vdky ls Mj dj felz pyk x;k FkkA bl 

le; Hkh vdky iM+k FkkA ;g vdky mu rsjg vdkyksa esa ls ,d gS ftudk ckbcy eas 

mYys[k fd;k x;k gSA ckbcy esa tc tc vdky iM+k rc rc og ijes'oj dk n.M ekuk 

x;k FkkA ;g le; U;kf;;ksa dk vU/kdkj ;qx gh ugha oju~ vU/kdkj ;qx dk Hkh vU/kdkj dk 

le; Fkk tc ;g ?kVuk ?kVh FkhA mUgksaus fo”okl ugha fd;k fd ijes'oj jksVh vkSj Lrqfr ds 

?kj esa mudh lqf/k ysus esa l{ke gSA vr% os eksvkc ns”k esa pys x,A 
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eSa pkgrk gw¡ fd vkidk ifjp; bl ifjokj ls djok;k tk,A 

:r 1%2 esa ge i<+rs gSa] 

Þml iq#"k dk uke ,yhesysd] vkSj mldh iRuh dk uke 

ukvkseh] vkSj mlds nks csVks a ds uke egyksu vkSj 

fdY;ksu Fks( ;s ,Ákrh Fks vFkk Zr~ ;gwnk ds cSryge ds 

jgusokys Fk sA os eksvkc ds ns'k es a vkdj ogk¡ jgsAß 

ml iq#’k dk uke ,yhesysd FkkA mlds uke dk vFkZ gS] Þesjk ijes'oj jktk gSÞ ;k 

Þjktk esjk ijes'oj gSAÞ bl iq#’k dk uke okLro esa vFkZiw.kZ gSA ml iq#’k dh xokgh ij 

/;ku nhft,A og tgk¡ Hkh dke djrk gksxk os mls viuh Hkk’kk esa ,yhesysd iqdkjrs gksaxs 

vFkkZr esjk ijes'oj jktk gS ;k ijes'oj esjk jktk gSA ;g okLro esa ,d vn~Hkqr uke gSA ugha 

gS D;k\ mldk uke gh ,d xokgh gS vkSj ;g uke j[kdj eksvkc pys tkuk rks okLro esa 

cgqr cqjh ckr FkhA mlds O;ogkj ls izxV ugha gqvk fd ijes'oj mldk jktk gSA 

mldh iRuh dk uke ukvkseh Fkk ftldk vFkZ gS ÞlqgkukAÞ eSa mls ,d vPNk vuqokn 

nsuk pkgrk gw¡ & izQqYy lw;ZT;ksfrA og ,d cgqr vPNh efgyk FkhA og ,d ,slh L=h Fkh 

tks thou ds izfr izlUurk dk n`f’Vdks.k j[krh FkhA vkt ,sls LoHkko ds vusd fo”oklh gSaA 

os lnSo thou ds T;ksfreZ; i{k dks ns[krs gSaA os ifjfLFkfr;ksa ls Åij mBdj thrs gSa u fd 

ifjfLFkfr;ksa ls nc djA dqN yksx ,sls Hkh gSa tks lnSo f”kdk;r djrs jgrs gSa] nks’k ns[krs gSa 

ijUrq ukvkseh ,slh ugha FkhA izQqYy lw;ZT;ksfr ,slh ugha FkhA 

,yhesysd vkSj ukvkseh ds nks iq= FksA muds uke egyksu vkSj fdY;ksu FksA egyksu 

dk vFkZ gS] vLoLFk vkSj fdY;ksu dk vFkZ gS] NksVkA ukvkseh ds nksukas iq= nqcZy FksA bl 

dkj.k eSa lksprk gw¡ fd cSryge esa ukvkseh dh vPNh xokgh jgh gksxhA yksx izk;% ;gh dgrs 

gksaxs fd ,sls nks nqcZy iq=ksa dk cks> lEHkkyus ds mijkUr Hkh izQqYy lw;ZT;ksfr dSls izlUufpÙk 

fn[kkbZ nsrh gSA ijUrq ;gh mldh dgkuh gSA gesa muds ckjs esa ;g crk;k x;k gS fd os 

;gwnk ds cSrygeoklh ,izkrh FksA 

os eksvkc ns”k esa x, vkSj ogha cl x,A vFkkZr mUgksaus ogk¡ viuk ?kj cuk fy;kA vc 

mM+kÅ iq= ;|fi lwvjksa ds e/; Fkk] mlus lkspk & ywdk 15%18 & ÞeSa vius firk ds ikl 

tkÅ¡xkAß dHkh&dHkh mM+kÅ iq= cgqr yEcs le; rd lwvjksa ds ckM+s esa gh jgrs gSaA blh 
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izdkj ;g ifjokj Hkh nqHkkZX; ls yEcs le; rd ogk¡ jgkA D;k vki tkurs gSa fd ,d elhgh 

ifjokj ;k ijes'oj dh lUrku ds lkFk D;k gksrk gS & tc os nwj ns”k dks pys tkrs gSa\ ml 

ns”k esa mudh rkM+uk gksrh gSA mM+kÅ iq= tc ykSV dj ?kj vk;k rc mldk firk dg 

ldrk Fkk] Þesjk dksM+k ykvks] eSa bldh peM+h m/ksM+ nw¡xkA esjk iSlk ysdj Hkkx x;k vkSj esjk 

uke cnuke fd;kA lc iSlk Qw¡d fn;kA eSa bls lcd fl[kkÅ¡xkAÞ mlus ,slk ugha fd;kA 

mlus vius iq= dks xys yxk;kA mlus vius lsodksa dks vkns”k fn;k fd os ,d eksVk cNM+k 

dkVsa vkSj mlds fy, lcls vPNk oL= yk,¡A vusd fo”oklh lksprs gSa fd ijes'oj dBksj 

vkSj funZ; firk gSA ;fn ge mlds ikl ykSV vk,¡xs rks og gekjk Lokxr ugha djsxkA og 

gekjh rkM+uk djsxkA esjs fe=ksa] og vki ij dksM+s ugha cjlk,xkA dksM+s rks vkidks ijns”k esa 

[kkus iM+saxsA mM+kÅ iq= dks ijns”k esa gh ekj [kkuk iM+h Fkh vkSj mls vPNh ekj iM+hA ;g 

ifjokj Hkh ijns”k esa ekj [kk,xkA 

ijUrq os ,d vPNk ifjokj gSa & Þesjk ijes'oj jktk gSAÞ og firk gS] ifjokj dk flj 

gSA vkSj izQqYy lw;ZT;ksfr ekrk gS] ,d iRuh gS rFkk nks nqcZy iq= & egyksu vkSj fdY;ksuA 

os eksvkc x,A os dwM+snku esa Hkkstu [kkstus x, vkSj ogk¡ cl x,A vc nsf[k, vkxs D;k gksrk 

gSA 

:r 1%3 esa ge i<+rs gSa & 

ÞvkSj ukvkseh dk ifr ,yhesysd ej x;k] vkSj ukvkseh 

vkSj mlds nksuk s a iq= jg x,Aß 

eSa us rks vkils dgk Fkk fd ijns”k esa os d’V mBk,¡xsA ,slk gh gksrk gSA mu ij d’V 

vk,A 1 ;wgUuk v/;k; 5 in 16 esa ;wgUuk dgrk gS] Þiki--- ftldk Qy e`R;q u gks---Þ eSa ugha 

tkurk fd vkids fy, e`R;q ykusokyk iki dkSu lk gS\ guU;kg vkSj lQhjk dk e`R;qnk;d 

iki Fkk & ifo= vkRek ls >wB cksyukA esjs fopkj esa vkt ;g e`R;qnk;d iki ugha gSA ;fn 

,slk gksrk rks vkt iklckuksa dks nQ+u djus ls jkgr ugha feyrhA esjs fopkjksa esa izR;sd 

fo”oklh ds lkFk ,slk ugha gSA vki ijes'oj ls nwj gkrs gSa rks leL;k vkrh gSA 

ukvkseh ds ifr dh e`R;q gks xbZA vc nsf[k, mlds ckn D;k gqvkA 

:r 1%4 esa ge i<+rs gSa] 
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ÞvkSj mUgks aus ,d&,d eksvkfcu L=h ls fookg dj fy;k( 

,d dk uke vksik Z vkSj nwljh dk uke :r FkkA fQj os 

ogk¡ dksbZ nl o"kZ jgsAß 

mUgksaus fookg djds ewlk dh O;oLFkk dk mYya?ku fd;kA ijes'oj dh laxfr ls nwj 

gksuk] nwj ns”k tkuk bZ”ojR;kx dh vksj c<+rk gS & iki esa c<+uk vkSj o`f)eku gksukA mUgksaus 

;gh fd;kA mUgksaus ewlk dh O;oLFkk dk mYya?ku djds eksvkch fL=;ksa ls fookg fd;kA 

vksikZ dk vFkZ gS] fgjuA blls izrhr gksrk gS fd og ,d f[kykM+h tSlk “kjhj j[krh 

FkhA vc vki vk”p;Z djrs gksaxs fd ,slh QqrhZyh L=h us ,d nqcZy ;qod ls fookg D;ksa 

fd;kA ijUrq mlus fookg fd;kA vc blds ckn ge ml L=h ds fo’k; esa ns[ksaxs tks gekjs 

/;ku dk dsUnz gSA :r dk vFkZ gS] lkSan;Z vFkkZr~ vkd’kZd O;fäRoA ;g mldk xq.k FkkA og 

lqUnj Fkh ijUrq ew[kZ ugha FkhA og ,d vlk/kkj.k O;fDrRo dh efgyk Fkh vkSj eq>s iwjk 

fo”okl gS fd vki mls ns[kdj vo”; izse djus yxsaxs D;kasafd og gekjs izHkq ;h'kq elhg ds 

iwoZtksa esa gSA nwljsa “kCnksa esa ekuo ;h'kq dh ulksa esa :r dk ygw nkSM+ jgk FkkA ge vc mlls 

ifjp; izkIr djsaxsA mlus eksvkc esa egyksu ls fookg fd;kA eSa mlds o.kZu esa ,d “kCn dke 

esa ysuk pkgrk gw¡ ftls flusek us xyr vFkZ ns fn;k gSA fu”p; gh :r eksguh FkhA mlus 

ml nqcZy ;qod ls D;ksa fookg fd;k\ ;g le>uk vHkh dfBu gS ijUrq ge vkxs pydj bls 

le> ik,¡xsA 

vc bl mM+kÅ ifjokj ij bl nwj ns”k esa leL;k vk xbZ vkSj ukvkseh vkSj :r ij 

vHkh vkSj Hkh leL;k,¡ vk,¡xhA ukvkseh dk ifr ej x;k vkSj iq=ksa us eksvkch fL=;ksa ls fookg 

fd;kA 

:r 1%5 esa ge i<+rs gaS] 

Þtc egyksu vkSj fdY;ksu nksuks a ej x,] rc ukvkseh 

vius nksuk s a iq=ks a vkSj ifr ls jfgr gks xbZAß 

eSa lksp Hkh ;gh jgk Fkk fd os vxyh B.M vkus rd cp ik,¡xs vkSj ;gh gqvk fd os 

ej x, D;ksaafd os nqcZy FksA ukvkseh dk iwjk ifjokj lekIr gks x;k FkkA mlds ikl vc tks 

jg x;k Fkk og mldh ijns”kh ;qok cgq,¡ FkhaA eSa dgrk gw¡] leL;k fu”p; gh vkbZA bl 

ifjokj dks Hkh mM+kÅ iq= ds leku ijns”k esa ekj iM+hA 
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:r 1%6 esa ge i<+rs gSa] 

Þrc og eksvkc ds ns'k es a ;g lqudj fd ;gksok us 

viuh iztk ds yksxks a dh lqf/k ys ds mUgs a Hkk stuoLrq nh 

gS] ml ns'k ls viuh nksuks a cgqvks a lesr ykSV tkus dks 

pyhAß 

izfrKk ds ns”k esa vc vdky lekIr gks x;k Fkk vkSj cSryge esa fQj ls Lrqfr vkSj 

jksVh dk izcU/k gks x;k FkkA vc ukvkseh Lons”k ykSVuk pkgrh FkhA ;g ,d jkspd ckr gSA 

fcljk gqvk ifjokj vkSj mM+kÅ iq= firk ds ikl ykSVus dh ykylk djrs gSaA ;fn os firk ds 

ikl ykSVus dh ykylk u j[ksa rks os firk dh lUrku ugha gSaA mM+kÅ iq= lwvjksa ds ckM+s esa 

dHkh izlUu ugha jgkA og lwvjksa ds ckM+s ds fy, ugha FkkA mlesa lwvj dk LoHkko ugha FkkA 

mlesa vius firk dk LoHkko Fkk fd mlus vUr esa dgk] ÞeSa vius firk ds ikl tkÅ¡xkAÞ 

fe=ksa] ckM+k lwvjksa dks gh vPNk yxrk gSA 2 irjl v/;k; 2 in 22 esa irjl ,d dgkuh 

lqukrk gS ftls eSa mM+kÅ lwvj dk n`’VkUr dgrk gw¡A ÞugykbZ gqbZ lwvjuh dhpM+ esa yksVus 

ds fy, fQj pyh tkrh gSAÞ ,d NksVk lwvj ugk&/kksdj rS;kj gks x;k vkSj mM+kÅ iq= ls 

dgus yxk] Þrqe ?kj tkus ds fy, rS;kj fn[kkbZ nsrs gksA eSa Hkh rqEgkjs lkFk pyw¡xkAÞ bl 

izdkj og lwvj mM+kÅ iq= ds lkFk mlds ?kj x;k ijUrq mls ogk¡ dk lkQ&lqFkjk ifjos”k 

vPNk ugha yxkA mlus mM+kÅ iq= ls dgk] Þge [kkuk uhps Mkydj mlesa dwn&dwn dj 

[kkuk D;ksa u [kk,¡A cM+k et+k vk,xk\ ;gka rks fcLrjs lkQ&lqFkjs gSaA eq>s rks dhpM+ vPNk 

yxrk gSAÞ vkSj vUr esa ml NksVs us dgk] ÞeSa vius firk ds ?kj tkÅ¡xkAÞ vkSj vki tkurs 

gSa] mldk firk dgk¡ Fkk\ lwvjksa ds ckM+s esaA og lwvjksa ds ckM+s esa ykSV x;kA og ogha 

tk,xkA vkSj mM+kÅ iq= vius ?kj tk,xk] fe=ksaA vki bl ij fuHkZj dj ldrs gSaA ge 

my>u esa iM+ tkrs gSa tc ns[krs gSa fd thou ds ekxZ esa mM+kÅ iq= lwvjksa ds ckM+s esa tk jgs 

gSa vkSj mM+kÅ lwvj firk ds ?kj tk jgs gSa] tSlk gksuk ugha pkfg,A dHkh&dHkh os dyhfl;k 

esa vk tkrs gSa vkSj leL;k,a [kM+h dj nsrs gSaA firk ds ?kj esa lwvj ds leku os dyhfl;k esa 

mRikr epkuk vkjEHk dj nsrs gSa ijUrq vUrr% os lwvjksa ds ckM+s esa gh tk,¡xsA vki cl izrh{kk 

djsaA 

vc bl ifjokj dks Hkh Lons”k ykSVuk FkkA vUr esa ukvkseh us fu.kZ; fy;k fd og 

;gwnk ds cSryge ykSV tk,xhA 
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:r 1%7 esa ge i<+rs gSa] 

Þvr% og viuh nksuks a cgqvks a lesr ml LFkku ls tgk¡ 

jgrh Fkh fudyh] vkSj mUgka sus ;gwnk ns'k dks ykSV tkus 

dk ekxZ fy;kAß 

vc ukvkseh vius fu.kZ; ds ckjs esa viuh cgqvksa ls ppkZ djsxh vkSj mUgsa cSryge dh 

ifjfLFkfr;ksa ls voxr djk,xhA eksvkch vkSj blzk,fy;ksa esa ijLij esy ugha FkkA blzk,yh 

eksvkfc;ksa ls fdlh izdkj dk lEcU/k ugha j[krs Fks] ftl izdkj vkxs pydj os lkefj;ksa dks 

rqPN le>dj nwj j[krs FksA ukvkseh mUgsa Li’V crkrh gS fd os eksvkch gksus ds dkj.k 

cSryge esa nq%[k mBk,¡xh] ;fn os mlds lkFk xbZaA os ogk¡ dHkh fookg ugha dj ik,¡xhA os 

vHkh ;qok fL=;k¡ gh FkhaA os vkthou fo/kok gh jgsaxh vkSj D;ksafd ukvkseh dh lEink Hkh mtM+ 

xbZ gS blfy;s Hkkstu O;oLFkk esa Hkh dfBukbZ gksxhA 

:r 1%8 esa ge i<+rs gSa] 

rc ukvkseh us viuh nksuks a cgqvks a ls dgk] Þrqe vius 

vius ek;ds ykSV tkvksA vkSj tSls rqe us muls tks ej 

x, gS a vkSj eq> ls Hkh izhfr dh gS] oSls gh ;gksok rqEgkjs 

Åij Ñik djsA 

mlus mudh iz”kalk dhA os vPNh cgq,¡ jgh gSaA ,d ek¡ ds fy, ;g Lohdkj djuk 

cgqr dfBu gksrk gS fd fdlh L=h dks vius iq= ds ;ksX; le>sA ijUrq ;gk¡ ukvkseh bu 

ijns”kh yM+fd;ksa ls dgrh gS fd os vPN ifRu;k¡ FkhaA mlus mUgsa izksRlkfgr fd;k fd os vius 

ekrk&firk ds ikl ykSV tk,¡A mlds lkFk cSryge u tk,¡ D;ksafd ogk¡ mudk thou nwHkj 

gks tk,xkA og dgrh gS] 

:r 1%9 esa ge i<+rs gSa] 

Þ;gksok ,slk djs fd rqe fQj vius&vius ifr ds ?kj es a 

foJke ikvksAÞ rc mlus mu dks pwek] vkSj os 

fpYyk&fpYykdj jksus yxhaAß 
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;s okLro esa ukfj;ksa dh xks’Bh gSA ukvkseh us muls dgk fd ;fn os eksvkc esa jgha rks 

fQj ls fookg djus dh lEHkkouk gS] vius gh yksxksa esa mUgsa yM+ds fey tk,¡xs ijUrq mlds 

lkFk blzk,y esa ;g laHko ugha gksxkA vc ;s rhuksa fL=;k¡ eksvkc ds pkSjkgs ij [kM+h gSaA tc 

eSa eksvkc dk Hkze.k dj jgk Fkk rc eq>s bu rhuksa dk Lej.k gqvkA ml mtkM+ izns”k esa ?kqeko 

ysrs ekxksZa vkSj pkSjkgksa ij vkidks bu rhuksa fL=;ksa&ukvkseh] :r vkSj vksikZ dk Lej.k vkuk 

LokHkkfod gSA os ogk¡ [kM+h jks jgh FkhaA 

:r 1%10 esa ge i<+rs gSa] 

ÞvkSj mlls dgk] fu'p; ge rsjs lax rs sj s yksxks a ds ikl 

pysaxhAÞ 

vkjEHk esa mudk fu.kZ; Fkk fd os ukvkseh ds lkFk mlds ns”k tk,¡xhA 

:r 1%11 esa ge i<+rs gSa] 

Þukvkseh us dgk] Þgs esjh csfV;ks] ykSV tkvks] rqe D;ks a 

esjs lax pyksxh\ D;k esjh dks[k es a vkSj iq= gS a tks 

rqEgkjs ifr gks a\ß 

nsf[k,] ewlk dh O;oLFkk ds vuqlkj fdlh fookfgr iq#’k dh e`R;q gks tkus ij mldk 

fudVre~ dqVqEch mldh fo/kok ls fookg djsA ;fn mldk HkkbZ gS rks igys og fookg djsA 

fu%lUnsg ;g cM+k gh fofp= fu;e FkkA :r dh iqLrd esa vkxs pydj ge ;g fu;e :r 

ij ykxw ns[ksaxsA ;g dqVqEch NqM+kusgkjs dh dgkuh gSA ukvkseh vc viuh cgqvksa ls eryc dh 

ckr djrh gSA og mUgsa Li’V le>krh gS] Þ;fn rqe esjs lkFk pyksxh rks rqEgkjk iqufoZokg 

dHkh ugha gksxk D;ksafd esjs yksx rqe ls ,drk LFkkfir ugha dj ik,¡xsA rqEgkjs lkFk lekt ls 

cfg’Ñrksa dk lk O;ogkj fd;k tk,xkAÞ 

:r 1%12 esa ge i<+rs gSa] 

Þgs esjh csfV;ks] ykSVdj pyh tkvks] D;ks afd eS a ifr djus 

dks cw<+h gw ¡A vkSj pkgs eS a dgrh Hkh fd eq>s vk'kk gS] 

vkSj vkt dh jkr esjs ifr gksrk Hkh] vkSj esjs iq= Hkh 

gksrsAß 
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vr% ukvkseh us muls vkxzg fd;k fd os vius gh ns”k esa jgsaA mlus muls Li’V dg 

fn;k fd og iq= tuus ;ksX; ugha gS vkSj ;fn mlds iq= mRiUu Hkh gq, rks D;k os brus o’kZ 

izrh{kk dj ik,¡xh fd os cM+s gks tk,¡\ rqe D;ksa lUrku izkfIr ls oafpr gksuk pkgrh gks\ 

:r 1%13 esa ge i<+rs gSa] 

ßrkSHkh D;k rqe muds l;kus gksus rd vk'kk yxk, Bgjh 

jgrha\ vkSj muds fufeÙk ifr djus ls #dh jgrha\ gs 

esjh csfV;ks] ,slk u gks] D;ks afd esjk nq%[k rqEgkjs nq%[k ls 

cgqr c<+dj gS( ns[kk s] ;gksok dk gkFk esjs fo#) mBk 

gSAÞ 

vkius ns[kk gS fd ijes'oj us ukvkseh ds ifjokj dks n.M fn;k vkSj mlus mUgsa Li’V 

le>k;k fd mUgsa gh nq%[k mBkuk gksxkA blh dkj.k og ugha pkgrh Fkh fd os mlds lkFk 

tk,¡A 

vc nsf[k, :r 1%14] 

Þrc os fQj ls mBha( vkSj vksik Z us rks viuh lkl dks 

pwek] ijUrq :r mlls vyx u gqbZAß 

vc muds ekxZ vyx&vyx gksrs gSaA tSlk eSa us dgk] vki eksvkc ds fdlh Hkh ekxZ 

ds eksM+ ij vk,¡xs rks budk Lej.k gks vk,xkA ;fn ge ml ;qx esa bu rhuksa fL=;ksa dks jksrs 

ns[krs rks ,slk izrhr gksrk fd dksbZ fo”ks’k ckr ugha gS ijUrq esjs fe=ksa eSa vkidks crk nsuk 

pkgrk gwa fd ;g cgqr egRoiw.kZ gSA ml fnu fy;k x;k fu.kZ; fuf”pr djsxk fd ;h'kq dk 

tUe ;gwnk ds cSryge esa gks ;k u gksA ;fn fu.kZ; mfpr u gks rks T;ksfrf’k;ksa dks dg nks 

fd os vkus dh rS;kjh u djsa D;ksafd ;h'kq dk tUe ogk¡ ugha gksxkA gesa ;g fu.kZ; lk/kkj.k 

lh ckr izrhr gksxh ijUrq ;g ,d xaHkhj fu.kZ; FkkA vksikZ vius yksxksa esa ykSV xbZ tSlk 

ukvkseh us mls dgk FkkA 

:r 1%15 esa ge i<+rs gSa] 
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Þrc mlus dgk] ns[k] rsjh ftBkuh rks vius yksxks a vkSj 

vius nsork ds ikl ykSV xbZ gS( blfy, rw viuh 

ftBkuh ds ihNs ykSV tkAÞ 

vksikZ us ?kj ykSV tkus dk fu.kZ; fy;kA ijes'oj ds fy, mldk fu.kZ; lPpk ugha 

FkkA og ewfrZiwtk esa ykSV xbZA ykSVus ds lkFk&lkFk og /keZ”kkL= ds bfrgkl ls foyksi gksdj 

vKkr okl esa pyh xbZA ge mlds ckjs esa ugha lqusaxsA :r us ijes'oj dks pqukA mldk ;g 

fu.kZ; vuUrdky dk gks x;kA vki mldk uke u;s fu;e ds igys v/;k; esa Hkh ns[ksaxsA og 

elhg dh oa”kkoyh eas gSA ukvkseh us mldh lR;fu’Bk dks ij[krs gq, dgk fd og viuh 

tsBkuh ds lkFk vius nsorkvksa ds e/; ykSV tk,A 

:r 1%16 esa ge i<+rs gSa] 

Þ:r cksyh] Þrw eq> ls ;g fourh u dj] fd eq>s R;kx 

;k NksM+dj ykSV tk( D;ks afd ft/kj rw tk, m/kj eS a Hkh 

tkÅ¡xh( tgk¡ rw fVds ogk¡ eS a Hkh fVdw ¡xh( rsjs yksx esjs 

yksx gks axs] vkSj rsjk ijes'oj esjk ijes'oj gksxkAß 

:r us ,d egRoiw.kZ fu.kZ; fy;kA ;g lkrxquk fu.kZ; gS] mldk ;g fu.kZ; ijes'oj 

dks pquus dk fu.kZ; FkkA fe=ksa] esjs fopkj esa ;g ,d lPpk eu fQjko gS] ;g ,d vFkZiw.kZ 

eu fQjko gS] 2 dqfjfUFk;ksa 7%10 in esa ;gh fy[kk gS] ÞD;ksafd ijes'oj&HkfDr dk 'kksd ,slk 

i'pkrki mRiUu djrk gS ftldk ifj.kke m)kj gSAÞ :r us ;g fu.kZ; fy;k vkSj og vVy 

FkkA 
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