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Satyavachan 

Prog. No. 318 

Judges 10:3-11:10 

 

fe=ksa] ueLdkj! 

 geus ns[kk fd blzk,y ckj&ckj ijes”oj ls nwj gks tkrk Fkk vkSj ijes”oj n.MLo:Ik mUgsa 

fdlh u fdlh vU;tkfr ds v/khu dj nsrk Fkk fd mRihM+u ds }kjk os mlds fudV vk,¡ vkSj tc os 

d’Vksa esa mls iqdkjrs Fks rc og viuh n;k esa fdlh detkjs euq’; dks vkRek Ánku djds mUgsa NqVdkjk 

fnykrk FkkA blh Ádkj ijes”oj us mUgsa cn~nqvksa ds vkrad ls NqVdkjk fn;k] ftlls ,d nhughu euq’; 

fxnksu ijes”oj }kjk mudk U;k;h pquk x;k FkkA fxnksu dh vxqokbZ esa mUgsa 41 o’kZ “kkfUr vkSj le`f) 

ds ÁkIr gq,] ijUrq fxnksu ls pwd gks xbZA mlus vUrtkZfr; fookg fd;k vkSj ,d j[ksy Hkh j[k yhA 

ml j[kSy dk iq= vchesysd ,d nq’V tu Fkk] ftlus cyiwoZd blzk,y ij rhu o’kZ “kklu fd;kA 

ijes”oj us mls vkSj “kdse fuokfl;ksa dks muds dqdeksZa dk n.M fn;kA vUrr% vchesysd x`g;q) esa ekjk 

x;kA 

mlds ckn rksyk U;k;h cuk] ijUrq mlus dksbZ fo”ks’k dke ugha fd;kA 

 

Rkksyk ds ckn fxyknh ;kbZj U;k;h cuk 

U;kf;;ksa 10%3&5  

Þmlds ckn fxyknh ;kbZj mBk] og ckbZl o"kZ rd blzk,y dk 

U;k; djrk jgkA  

vkSj mlds rhl iq= Fks tks xnfg;ksa ds rhl cPpksa ij lokj 

gqvk djrs Fks( vkSj muds rhl uxj Hkh Fks tks fxykn ns'k esa gSa] 

vkSj vkt rd gCcksR;kbZj dgykrs gSaA  
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vkSj ;kbZj ej x;k] vkSj mldks dkeksu esa feêh nh xbZAß 

 ml iq:’k dh ,d gh miyfC/k dk mYys[k fd;k tkrk gS fd mlds rhl iq= Fks vkSj mlus mu 

rhlksa iq=ksa dks x/ks fnyok fn, FksA mlus mUgsa egaxh dkjsa ugha fnyokbZ FkhA mUgsa x/kksa ij lokjh djrs 

ns[kuk cM+k gh fofp= fn[kkbZ nsrk gksxkA 

;kbZj dh dgkuh esa esjs lkeus rhu ckrsa vkrh gSaA 

1- fu:ís”; le`f)A 

2- ÁHkkojfgr cM+IiuA 

3- vf/kdkj ls jfgr Áfr’BkA 

mu fnuksa esa x/kk le`f) dk Árhd FkkA x/kk euq’; ds /ku/kkU; dk n~;ksrd FkkA mnkgj.k ds 

fy, U;kf;;ksa v/;k; 5 in 10 ns[ksa] Þgs mtyh xnfg;ksa ij p<+usokyksa] gs Q”kksZa ij fojktus okyksa] gs 

ekxZ ij iSny pyus okyksa /;ku j[kksaAÞ ;g in Åaps Lrj euq’;ksa ;k mPp Lrjh; deZpkjh oxZ dks 

lEcksf/kr djrk gSA vr% x/kk ,s”o;Z dk Árhd Fkk] vkSj jktkvksa dh lokjh FkkA bl fo’k; ij Á”u Hkh 

fd;k tkrk gS fd ml le; D;k ?kksM+s ugha Fks\ Fks] ijUrq x/kk “kkfUr dk Árhd Fkk] vkSj ?kksM+k ;q) dkA 

ml ;qx esa ?kksM+ks dk vk;kr fd;k tkrk FkkA ijUrq x/kk “kkfUr vkSj jktk dk fpUg FkkA 

vkidks Lej.k gksxk fd elhg ;h”kq Hkh x/ks ij lokj gksdj ;:”kyse vk, FksA ge td;kZg 

v/;k; 9 in 9 dk xyr vFkZ fudkyrs gSa] tgk¡ fy[kk gS] Þgs fl¸;ksu] cgqr gh exu gks! gs ;:”kyse] 

t;t;dkj dj! D;kssafd rsjk jktk rsjs ikl vk,xk( og /kehZ vkSj m)kj ik;k gqvk gS] og nhu gS] vkSj 

xn~gs ij oju~ xn~gh ds cPps ij p<+k gqvk vk,xkAß td;kZg ds dgus dk vFkZ ;g ugha Fkk fd x/ks dh 

lokjh djus ds dkj.k og nhu gqvkA mlds dgus dk vFkZ ;g Fkk fd og jktkvksa dh lokjh djus ds 

mijkUr Hkh nhu gSA ;fn og jktk u gksrk rks x/ks dh lokjh djds ;:”kyse esa Áos”k djuk vkSj 

t;?kks"k rFkk gkslUuk vkfn lc dYiuk ek= gh gksrkA 

;kbZj /kuoku vkSj Áfrf’Br tu FkkA mlus vius iq=ksa dks x/ks [kjhnok fn, Fks] tSls vkt fdlh 

ds ?kj esa rhl dkjksa ds fy, xjkt gksaA ;g ,d ijksidkjh firk ds y{k.k Fks] og mnkj Fkk vkSj esjs 

fopkj esa mlus vius iq=ksa dks fcxkM+ fn;k FkkA os tks Hkh pkgrs] og mUgsa fnyk nsrk FkkA os foyklrk 

dk thou th jgs FksA laHkor% x/ks Hkh vyx&vyx Ádkj ds Fks vkSj ;kbZj us vius gj iq= ds fy, tks 

lcls u;s xn~gs Fks oks fnyk, FksA D;k bu xn~gksa ls ijes”oj dh efgek gks jgh Fkh\ D;k bu xn~gksa us 
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;kbZj dks mŸke U;k;h cuk;k\ D;k mldk ,d Hkh iq= fe”ku lsok esa x;k Fkk\ D;k os yksxksa ds fy, 

vk'kh"k cusa\ ugha os fxykn esa gh jgrs FksA 

Lkp gS fd x/ks j[kus esa dksbZ cqjkbZ ugha gSA nwljh vksj ,d U;k;h gksrs gq, vusd iq=ksa vkSj x/kksa 

esa le; fcrkuk esa dksbZ vPNh ckr ugha gSA gekjs fy, ,d ckr ij /;ku nsuk gSA gekjk ÁHkq Hkfo’;}k.kh 

iwjh djus ds fy, vkSj vius vki dks jktk n”kkZus ds fy, xn~gs ij lokj ;:”kyse vk;k vkSj yksxksa us 

gkslUUkk ds ukjs yxk,A bl ckr ls “kSrku vÁlUu Fkk vkSj /keZxq: mlds uxj Áos”k ,oa ukjksa ds fo:) 

FksA ;kbZj ds xn~gksa ds dkj.k yksxksa us ,d ckj Hkh gkslUuk dk ukjk ugha yxk;kA esjs fopkj esa tc muesa 

ls ,d Hkh xn~gk jsaxrk Fkk rc “kSrku eqLdqjkrk Fkk vkSj n”kZdksa dk euksjatu gksrk FkkA ;kbZj fu:ís”; 

le`f) dk fp= ÁLrqr djrk gSA esjs fe=ksa] ;g ,d ladV fLFkfr gSA uwg ds ;qx esa ;gh n”kk FkhA os 

fookg djus vkSj djokus esa O;Lr FksA ;gh ckr lqySeku ds cUnj vkSj eksj ds O;kkikj ls Ánf”kZr gksrh 

gSA og eksj lqUnjrk ds fy, vkSj cUnj euksajtu ds fy, vk;kr djrk FkkA 

dbZ o’kZ iwoZ ,d Ldwy ds fo|kfFkZ;ksa us vius mikf/kxzg.k d{kk ds fy, ,d vkn'kZ okD; pquk 

Fkk] Þfu:ís'; tks”k ew[kZrk gSAß oSls rks ;g vkn'kZ okD; vf/kd ek;us ugha j[krk gS ijUrq fu”p; gh 

vkt dh ifjfLFkfr ÁxV djrk gSA vkt dh lèf) fu:ís”; gSA D;k eSa vkils iwN ldrk gw¡ fd vkids 

thou dk y{; D;k gS\ D;k og fujFkZd gS\ D;k og fu:ís”; gS\ D;k vkidks thou uhjl Árhr gksrk 

gS\ “ksDlih;j us vius ukVd gseysV esa fy[kk] Þbl lalkj dks O;ogkj esa ysuk eq>s dSlk uhjl] iqjkuk 

vkSj vykHkdkjh yxrk gSAß vkt gesa tks vko”;drk gS og fn”kkfunsZ”k vkSj v;keksa dh gSA gesa ,d 

mn~ns”; pkfg, vkSj elhg dk mís”; fdlh Hkh euq’; ds fy, ,d pqukSfr gSA o`) ;kbZj euq’; ds fy, 

,d pqukSfr gSA o`) ;kbZj fu”p; gh ,d U;k;h Fkk] ugha\ 

;kbZj dk thou vf/kdkj jfgr Áfr’Bk dk Árhd FkkA og leqnk; dk ,d ekuuh; tu FkkA 

iqfyl us laHkor% mlds iq=ksa dk dHkh pkyku ugha fd;kA ijUrq in ikap ;kbZj ds fo’k; esa Lej.k ;ksX; 

dksbZ ckr ugha dgrk gSA mls nQ+u Hkh fd;k x;k rks fdlh vKkr LFkku esa] mlus ,d Hkh fo”ks’k dk;Z 

ugha fd;kA mlus ,d Hkh mi;ksxh lsok ugha dhA mlus dHkh fot; ÁkIr ugha dhA mlds ikl rhl x/ks 

rks Fks ijUrq vkfRed cy ugha FkkA vkt dyhfl;k us viuk cy [kks fn;k gSA ;kbZj esa ge dSlk 

ifjn`”; ns[krs gSa! 

,d ckj eSa >k¡fd;k¡ ns[k jgk FkkA ml >k¡dh dk fo’k; Fkk ÞrS;kj jgksAß rHkh ,d >k¡dh isVªksy 

lekIr gks tkus ds dkj.k esjs gh lkeus ds LFkku esa :d xbZ] eq>s g¡lh vk xbZA og >k¡dh ,d rsy dh 
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daiuh Fkh vkSj mUgsa ns[k eq>s elhg;ksa dk Lej.k vk;kA os vfr lqUnj gSa ijUrq mu esa cy ugha gSA og 

U;k;h ;kbZj gSA mlus dqN ugha fd;kA og ej x;k vkSj xkM+k x;kA ifyf”r;ksa vkSj vEeksfj;ksa ds v/khu 

18 o’khZ; nklRo! 

U;kf;;ksa 10%6  

Þrc blzk,fy;ksa us fQj ;gksok dh n`f"V esa cqjk fd;k] vFkkZr~ 

cky nsorkvksa vkSj v'rksjsr nsfo;ksa vkSj vkjke] lhnksu] eksvkc] 

vEeksfu;ksa] vkSj ifyf'r;ksa ds nsorkvksa dh mikluk djus yxs( 

vkSj ;gksok dks R;kx fn;k] vkSj mldh mikluk u dhAß 

 vki lksp jgs gksaxs fd vc rd rks blzkby dks vuqHko ls lh[k ysuk Fkk] fd ewfrZiwtk ds dkj.k 

os ladV esa iM+ tkrs gSaA bl ckj mudh ewfrZiwtk dk n.M Fkk ifyf”r;ksa vkSj vEeksfu;ksa ds nkl cus 

vkSj vBkjg o’kZ nklRo esa jgsA ekuoh; LoHkko gh ifRkr gSA f;eZ;kg us dgk 17%9] Þeu rks lc oLrqvksa 

ls vf/kd /kks[kk nsus okyk gS] mlesa vlk/; jksx yxk gS( mldk Hksn dkSu le> ldrk gS\ß vki vkSj eSa 

fu”p; gh eu dks le> ugha ikrs gSaA gekjs fy, ;h”kq ls iwoZ ds bu euq’;ksa dh vksj maxyh mBkdj ;g 

dguk vklku gS] Þrqeus xyr fd;kAß bldh vis{kk fd ge vius dkeksa dks ns[ksaA 

 ge vkt ds ;qx esa D;k dj jgs gSa\ D;k eSa dg ldrk gw¡ fd vkt dyhfl;k esa vf/kÑr bZ”oj 

R;kx gS\ ;g ekuo LoHkko gSA bldk dksbZ lek/kku ugha gSA dkj.k D;k gS\ ge xyr LFkku esa lgk;rk 

dh Hkh[k ekax jgs gSaA dsoy ijes”oj ds fudV vkus ls gh ge lgh ekxZ ij gksaxsA eSa tkurk gw¡ fd esjh 

ckr iqjkus ;qx dh vkSj dVq Árhr gksxh ijUrq elhg ls ,d gt+kj o’kZ iwoZ Hkh ;gh ekuoh; /kkj.kk FkhA 

blzk,y nsoh&nsorkvksa ds ihNs x;k vkSj lPps ijes”oj dk R;kx fd;k vkSj nsf[k, mldk ijh.kke D;k 

gqvkA 

U;kf;;ksa 10%7  

Þrc ;gksok dk Øks/k blzk,y ij HkM+dk] vkSj ml us mUgsa 

ifyf'r;ksa vkSj vEeksfu;ksa ds v/khu dj fn;kAß 

 Ikjes”oj dk dksbZ lk/ku ;fn mls fujk”k djs rks og mls gVk ldrk gSA ge Ák;% lksprs gSa fd 

ijes”oj dks dyhfl;k cuk, j[kuk gS oju~ dksbZ fo”ks’k dyhfl;k vkSj og ns”k dks Hkh cuk, j[ksxk tks 
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fe”kujh Hkstrk gSA ijUrq eSa vkils Li’V dgrk gw¡ fd ijes”oj dks ge esa ls ,d dh Hkh vko”;drk ugha 

gSA og ge ij fuHkZj ugha gSA ge gh gSa tks ml ij fuHkZj gSaA 

 blzk,y laHkor% bl le; lokZf/kd ifrr voLFkk esa FkkA mudh n”kk cgqr cqjh FkhA 

U;kf;;ksa 10%10  

Þrc blzk,fy;ksa us ;g dgdj ;gksok dh nksgkbZ nh] fd ge us 

tks vius ijes'oj dks R;kxdj cky nsorkvksa dh mikluk dh gS] 

;g ge us rsjs fo:) egk iki fd;k gSAß 

 vUrr% le; ,slk vk;k fd os vR;f?kd fujk”k gks x,A vc mUgksaus ijes”oj dks iqdkjkA 

bfrgkl dk pØ py jgk gSA bl ckj D;k gqvk\ 

U;kf;;ksa 10%11&16  

Þ;gksok us blzk,fy;ksa ls dgk] D;k eSa us rqe dks feflz;ksa] 

,eksfj;ksa] vEeksfu;ksa] vkSj ifyf'r;ksa ds gkFk ls u NqM+k;k Fkk\  

fQj tc lhnksuh] vkSj vekysdh] vkSj ekvksuh yksxksa us rqe ij 

vU/ksj fd;k( vkSj rqe us esjh nksgkbZ nh] rc eSa us rqe dks muds 

gkFk ls Hkh u NqM+k;k\  

rkSHkh rqe us eq>s R;kxdj ijk;s nsorkvksa dh mikluk dh gS( 

blfy;s eSa fQj rqe dks u NqM+kÅ¡xkA  

tkvks] vius ekus gq, nsorkvksa dh nksgkbZ nks( rqEgkjs ladV ds 

le; os gh rqEgsa NqM+k,¡A  

blzk,fy;ksa us ;gksok ls dgk] ge us iki fd;k gS( blfy;s tks 

dqN rsjh n`f"V esa Hkyk gks ogh ge ls dj( ijUrq vHkh gesa NqM+kA  

rc os ijk, nsorkvksa dks vius e/; esa ls nwj djds ;gksok dh 

mikluk djus yxs( vkSj og blzk,fy;ksa ds d"V ds dkj.k [ksfnr 

gqvkAß 
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Ikjes”oj dSlk n;kyq ,oa vuqxzgdkjh gS! 

U;kf;;ksa 10%17&18  

Þrc vEeksfu;ksa us bdës gksdj fxykn esa vius Msjs Mkys( vkSj 

blzk,fy;ksa us Hkh bdës gksdj feLik esa vius Msjs MkysA  

rc fxykn ds gkfde ,d nwljs ls dgus yxs] dkSu iq:"k 

vEeksfu;ksa ls laxzke vkjEHk djsxk\ ogh fxykn ds lc fuokfl;ksa 

dk iz/kku BgjsxkAß 

 blzk,y dk dksbZ vxqok ugha FkkA ;g vHkDr euq’;ksa ;k ekuo ih<+h dh igpku gSA vkt o’kkZsa ls 

lalkj esa gh vxqokbZ dh deh gSA gesa ÁHkkoh vxqokbZ dh vko”;drk gSA gesa ÁHkkoh vxqokbZ dh 

vko”;drk gS ijUrq vxqok gSa gh ughaA blzk,y dk Hkh ;gh vuqHko FkkA bl ckj os ,d vfr vlkEkkU; 

euq’; dh vksj fugkjrs gS ftls vU; ifjfLFkfr esa os dHkh eku ugha nsrsA 
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v/;k; 11 

 

fo"k; % uoka U;k;h f;Irg vkSj mldh uk le> “kiFk! 

U;kf;;ksa 11%1  

Þf;Irg uke fxyknh cM+k 'kwjohj Fkk] vkSj og os';k dk csVk Fkk( 

vkSj fxykn ls f;Irg mRiUu gqvk FkkAß 

 mlds fo’k; esa igyh ckr rks eSa ;g dgw¡xk fd og ,d vlk/kkj.k vxqok FkkA ijUrq mldk ,d 

nks’k ;g Fkk fd og ,d oS”;k dh voS/k lUrku FkkA 

U;kf;;ksa 11%2  

Þfxykn dh L=h ds Hkh csVs mRiUu gq,( vkSj tc os cM+s gks x, 

rc f;Irg dks ;g dgdj fudky fn;k] fd rw rks ijkbZ L=h dk 

csVk gS( bl dkj.k gekjs firk ds ?kjkus esa dksbZ Hkkx u ik,xkAß 

Ukhfropu 2%16 esa fy[kk gS] Þtks L=h fpduh pqiM+h ckrsa cksyrh gSAÞ muds iq=ksa ls lko/kku 

jguk Fkk D;kssafd ml le; oS”;k,¡ vU; tkfr;ksa esa ls FkhA tkslsQql us fy[kk gS fd fxykn dh iRuh 

,d vU;tkfr L=h FkhA ;gwnh ys[kksa esa mls b”ek,yh oa”kh dgk x;k gSA vr% f;Irg ,d vU;tkfr 

oS”;k dh larku FkkA voS/k gksuk euq’; ij tUe ls gh dyad gksrk Fkk] pkgs og vkxs pydj dqN gksA 

f;Irg dks lekt ls ckgj dj fn;k FkkA O;oLFkkfooj.k 23%2 ds vuqlkj og ijes”oj dh Átk esa ugha 

jg ldrk FkkA 

voS/k lUrku gksuk ,d ck/kk gS] ijUrq vusd iq:’k bl ij fot;h gq, gSaA jktkvksa] lezkVksa] 

lsukifr;ksa] dfo;ksa vkSj ;gk¡ rd fd iksi vkfn esa Hkh vusd ,sls euq’; jgs gSa tks voS/k lUrku FksA 

f;Irg bl dayd ls mHkj vk;k FkkA 

U;kf;;ksa 11%3  
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Þrc f;Irg vius Hkkb;ksa ds ikl ls Hkkxdj rksc ns'k esa jgus 

yxk( vkSj f;Irg ds ikl yqPps euq"; bdës gks x,( vkSj mlds 

lax fQjus yxsAß 

f;Irg nqLlkgfl;ksa ds tRFks dk vxqok FkkA mls vius jk’Vª dk vxqok cuus ds fy, rhu ck/kkvksa 

dks ikj djuk FkkA og ,d oS”;k dh lUrku Fkk] og lekt ls cfg’Ñr Fkk] og rqPN le>s tkusokyksa 

dk ljnkj FkkA og fdlh Hkh ifjÁs{; esa ns[ksa rks ;ksX; ugha Fkk ijUrq ijes”oj ,sls gh euq’;ksa dks dke esa 

ysrk gSA ijes”oj ds Hksn vcks/k gSaA og bl lalkj ds rqPNksa dks dke esa ysrk gSA ijes”oj ftuls lsok 

ysuk pkgrk gS mUgsa nhu Hkh cukrk gSA mlus ;wlqQ dks nhu cuk;k] mlus ewlk dks nhu cuk;k] mlus 

nkÅn dks nhu cuk;k]A gekjs ÁHkw us Hkh Lo;a dks nhu cuk;k FkkA og euq;ksa }kjk rqPN tkuk x;kA vkSj 

mldk ifjR;kx fd;k x;kA og rks dksus dk iRFkj Fkk ftls jktfeL=;ksa us fudEek Bgjk;k FkkA ijUrq 

ogh dksus dk iRFkj FkkA mlds cSfj;ksa us dgk] Þge bls vius Åij jkt djus ugha nsaxsAß ijUrq ijes”oj 

us mls Áfrf’Br fd;k vkSj mls og uke fn;k tks lc ukeksa esa Å¡pk gSA 

fe=ksa] vkt ijes”oj dh lUrku gksus dk nkok djus okys vla[; euq’; gSa] ijUrq okLro esa os gSa 

ughaA mudk u;k tUe ugha gqvk gS blfy, og ,d voS/k lUrku gSaA vki ijes”oj dh oS/k lUrku gSaA 

vki ijes”oj dh oS/k larku rc gh cu ldrs gS tc elhg ;h”kq esa fo”okl ys vk,¡A 

f;Irg lekt ls cfg’Ñr Fkk] ijUrq vc lEEkku ikrk gSA 

U;kf;;ksa 11%4&8  

ÞvkSj dqN fnuksa ds ckn vEeksuh blzk,y ls yM+us yxsA  

tc vEeksuh blzk,y ls yM+rs Fks] rc fxykn ds o`) yksx f;Irg 

dks rksc ns'k ls ys vkus dks x,(  

vkSj f;Irg ls dgk] pydj gekjk iz/kku gks tk] fd ge 

vEeksfu;ksa ls yM+ ldsaA  

f;Irg us fxykn ds o`) yksxksa ls dgk] D;k rqe us eq> ls cSj 

djds eq>s esjs firk ds ?kj ls fudky u fn;k Fkk\ fQj vc 

ladV esa iM+dj esjs ikl D;ksa vk, gks\  
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fxykn ds o`) yksxksa us f;Irg ls dgk] bl dkj.k ge vc rsjh 

vksj fQjs gSa] fd rw gekjs lax pydj vEeksfu;ksa ls yM+s( rc rw 

gekjh vksj ls fxykn ds lc fuokfl;ksa dk Á/kku BgjsxkAß 

 f”kykn ds Ákphuksa us f;Irg ds le{k ,d vPNk ÁLrko j[kkA 

U;kf;;ksa 11%9&10  

Þf;Irg us fxykn ds o`) yksxksa ls iwNk] ;fn rqe eq>s vEeksfu;ksa 

ls yM+us dks fQj esjs ?kj ys pyks] vkSj ;gksok mUgsa esjs gkFk dj 

ns] rks D;k eSa rqEgkjk Á/kku Bg:¡xk\  

fxykn ds o`) yksxksa us f;Irg ls dgk] fu'p; ge rsjh bl ckrs 

ds vuqlkj djsaxs( ;gksok gekjs vkSj rsjs chp esa bu opuksa dk 

lquusokyk gSAß 

 f;Irg us fxykn ds vxqoksa ds le{k ,d dfBu “krZ j[k nh fd ;fn os fot; ik,¡ rks og 

mudks viuk ?ke.M nwj djds mudk Á/kku gksxkA mldh 'krZ ekuuh iM+h viuk ?ke.M R;kx dj 

mldh “krZ Lohdkj djuk iM+h FkhA ;g muds fy, vieku tud ckr Fkh fd ftls mUgksaus viekfur 

djds ns”k ls fudkyk ns fn;k Fkk] vkt mlh ds lkeus os gkFk tksM+ jgss gSa vkSj og Li’V dgrk gS fd 

;fn os mls viuk U;k;h cuk,¡xs rks og ;q) ds ckn Hkh mu ij “kklu djsxkA bu “krksaZ ds vk/kkj ij 

og ;q) dh ckxMksj lEHkkyrk gSA 


