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CHU PE: Piéu Darwin Khong Biét Vé Cac Té Bao
(Phan 5) TTT 27

NGUOI PHONG VAN: Con nguoi da nghién ctiru dugc kha nhiéu vé co thé
con ngudi trong khoang mot thé ky rudi qua. Chang han nhu,

Darwin da nghi té bao vé co ban chi 1a cac thi thach ti hon.

GIAO SU.: Céc nha di truyén hoc véi cac kinh hién vi quét dién tir da giap
phat trién quan niém thd so d6. Chiing ta hay ciing nhin vao thi

kinh xem sy that 1a nhu thé nao nhé.
FORMAT: CHU DBE VA CONG BO

NGUOI PHONG VAN: Vao thoi Darwin, cac nha khoa hoc d3 nghi té bao
chang qua 1a cac khdi ciu triic ti hon, giéng nhu nhing vién gach
trong mdt tda nha, hay chi 1a dng dan cho céac chat long dic biét.
Mot sb sach gido khoa van cho rang té bao giéng nhu cac hop nhua

chtra thach v&i vai mau trai cay lo limg trong do.

GIAO SU.: Nhung viéc st dung céc kinh hién vi hién dai di 1am sang to nhiéu
chi tiét tha vi. Thir nhat, hinh dang cta cac loai té bao khac nhau
rat nhiéu. Céc té bao co bip dai va manh, va hau hét cac té bao
than kinh trong gidng nhimg chi bach tudt loan tri. Cac té bao da

c¢6 hinh chit nhat det, va té bao mau c6 hinh tron. Cac té bao c6
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hinh dang ngu 16i trong tinh hoan va giéng cac a-mip khi chdng lai

su nhiém trung.

NGUOI PHONG VAN: Trong cubn sach ctia minh Diéu Darwin Khéng Biét,
tién si y khoa Geoffrey Simmons néi thém: “Nhiéu té bao cuc ky
déo dai; mot s6 co thé gifin ra gap doi, va mot s khac c6 thé co lai
chi con mot nira kich ¢& binh thuong. ...Hang ti té bao di vao

vong tuan hoan mau mdi ngay — d6 vao, luét, troi lo limg, va boi.”

GIAO SU.: Ong tiép: “Mot s6 té bao c6 thé dot ngdt bam vao mot thanh té bao
nhu mot chiée khoa dan, mot sb khac co thé truot giira cac té bao
khac dé chién d4u voi nhitng ké xam nhép.

“Mot s6 mang cac san phém dugc san xuat ra; mot s6 khéc
lai 14y chung di. Mot s6 té bao nhat dinh duoc trang bi k§ ludng va
tuan tra trong cic mach mau dé phat hién nhitng ké xam nhap. Mot
sO tao ra cac khang thé va lién lac voi nhau dé hop dong tac chién.

Mot s6 tiét ra chat gay st dé nang than nhiét 1én.”

NGUOI PHONG VAN: Céc kinh hién vi hién dai con cho ta biét gi nira vé céc

té bao?

GIAO SU.: Khong chi phin bén trong cia té bio méi 1a dac biét. Bé mit té
bao ciing c6 nhimg nhiém vu duoc phan chia. Mot s6 c6 hang ngan
l6ng mao — cac dudi vay ti hon — loai bo cac chit kich tng ra khoi

phoi hodc dua chat dinh dudng di theo hé tiéu hoa. Cac té bao ¢ tai
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trong c6 cac dudi cuc nhod phan tmg twong tu nhu cach diéu chinh
am thoa thanh mét ndt nhac ¢ cao do nhat dinh.

Céc té bao dic biét giam sat moi truong ddi véi cac chat hoa
hoc ¢6 tiém nang gdy nguy hiém, cic chat doc va cac chat gy di
ung. Cac té bao khac c6 cac nhiém vu diéu tiét, nhu kiém soét
huyét 4p va nhip tim, cam nhén cac thay doi trong than nhiét, hodc

diéu chinh do c6 dac cua muoi, chat dinh dudng, va nudc.

NGUOI PHONG VAN: Co thé ngudi ¢ bao nhiéu té bao?

GIAO SU': Tién si Simmons tra 10i: “Mdi co thé ngudi c6 tir 10 dén 75 nghin
ti té bao, tiy thudc vao do tudi va kich thudc co thé. C6 200 loai té
bao khac nhau, tir cac té bao hong cau cuc nho cho dén cac té bao
than kinh manh, kéo dai tir xwong cot sbng cho dén ban chan, tir
cac té bao ngan chin nhiém tring dén cac té bao chdng lai nhiém
trung...

“Theo udc tinh mdi té bao gdm khoang mot ti thanh phan.
Chuing bao gdm xap xi 5 triéu loai protein khac nhau. Cac protein
nay...co thé c6 nhiéu hon mét chic nang hoac dién cuc; tat ca
chung déu biét phai di dau va 1am thé nao dé dén dugc do, khi nao
phai di, phai phan tmg nhanh dén murc nao, va khi ndo phai dimg

: 9

lai.

NGUOI PHONG VAN: Téi c6 doc rang té bao lién lac véi cac phan khac cua

co thé bang ca cac thong diép hoa hoc va xung dién.
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GIAO SU'.:

Pung vay. Céc té bao than kinh nhat dinh giri tin hiéu dau, néng,
hodc lanh dén nio, va céac té bao than kinh khac nhanh chéng
truyén phan xa dén cac co bap, khdp, va day chang. Cac té bao tim
st dung xung dién dé khién cac té bao co bép tim co lai déng bo,
va céac thong diép hoa hoc tir rat nhiéu ngudn kiém soat nhip tim.
Cac thong diép héa hoc ciing khién tuyén giap, tuyén thuong than,
va budng trimg ting hodc giam téc do san xuat hoc-mon.

Trong phan c6 tya dé “Cac thanh phan té bao,” tién si
Simmons néi: “Gidng nhu mot khu phtrc hop cong nghiép, mdi té
bao ¢6 vo s6 cac nha may goi 1a cc hat co quan. ...Tat ca chung
déu gop phan vao qua trinh san xuat hodc sir dung protein, cac-

bon-hy-drat, chat béo, hoc-mén, vi-ta-min, mudi, va nude.”

NGUOI PHONG VAN: Mot trang web c6 nhan dinh r::fmg céc té bao va céc co

GIAO SU.:

quan khac nhau trong co thé 1am viéc phéi hop voi nhau. Chung
hoat dong nhu thé chung déu biét can phai 1am gi dé giir co thé

song va song khoe.

MBbi té bao hoat dong cir nhu thé chung c6 mot cudn sach huéng
dan. Tién si Simmons noi thém: “Ngudi dua tin ARN mang céc
huéng dan tir mot gen hodc nhiéu gen dén noi lam viéc, noi cac
cong nhan goi 1a ri-bd-xdm doc cac hudng dan, thu thap cac a-xit
a-min phi hop, va bit dau san xut mot hodc nhiéu protein chuyén
biét. Bang mot cach nao d6 nhitng nguoi dua tin nay biét gen nao
c6 cac hudng dan, 1am thé nao dé van chuyén ching, va phai dwa

chung dén dau.
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“Ciing giébng nhu vy, cac cong nhan c6 thé doc duoc thong
diép va thuc hién cac huéng dan. Khi viéc san xuat hoan tat, ching
tu dong gap lai va dugc nap vao mét hé théng hinh 6ng phuc tap
dé dugc dua dén mot diém dén phu hop, co thé bén trong té bao

hodc dén cang van chuyén cua té bao.”

NGUOI PHONG VAN: Hinh nhu té bao biét phan biét chat nao dugc phép di

qua, va chat nao can phai bi ngan lai.

GIAO SU.: Pung vy, mang té bao du vimg chic cho nudc thAm vao va ngin
nhing ké xam nhap ¢ bén ngoai. Nhung tinh ning ban tham thau
cho phép cac chat dinh dudng di vao, va cac chat thai thoat ra.

N6 ¢6 kha nang tu bit kin. Thanh té bao c6 thé bj dam thing
bang mot kim siéu nho, nhung no s& 1ap tirc dong lai. Mt tiép giap
v6i mao mach — nhitng mach mau nho nhat trong co thé - dugc bao
boc boi cac mang bé mit tiép nhan bao gdm nhiéu cau trac khac
nhau dé thu nhan mét danh sach dai céc loai san phﬁm. Cac éng
dan vao bén trong té bao twong tu nhu cic sanh dai, bing chuyén,
hodc cai ray.

Cac mat con lai cia té bao dinh chit véi cac té bao xung
quanh nho mot loai keo dac biét duoc tiét ra tai mang tiép xUuc.
Trong nhiéu trudng hop, cac mang nay c6 thé gap lai, gidn ng, udn

cong, hoa cimg, phong ra, va thut vao.

NGUOI PHONG VAN: Ciing c6 vo s cac hé thong giam sat bén trong mdi té
bao. Cac té bao than lién tuc thay doi chu trinh san xuat hoc-mon

dé diéu chinh cho phu hgp véi nhu cau muodi va nude. Néu mot té
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GIAO SU'.:

bao bi ton thuong, mdt bao cdo ve sai trat s€ dugc gui di dé t€ bao
do6 dugc stra chita hodc thay thé. Néu than nhiét bi gidm, qua trinh
trao doi chat s€ dugc day manh dé lam am; néu than nhiét qua cao,

qué trinh trao ddi chat s& dugce ham lai dé 1am mat.

Co khoang bdn muoi hodc hon cac loai en-zim tdn tai bén trong
mot hé thong cac phong dic biét goi 1a thé peroxi. Mbi thé peroxi
c6 nhirng nhi¢m vu riéng biét — cat, ndi, dan, hodc tang tbc mot sd
phan trng hoa hoc. Mot s6 dugce tiét ra vao nhirng thot diém cu thé,
gidng nhu tir tuyén tuy, en-zim duoc tiét ra khi thic an can dugc
tiéu hoa. C4c en-zim nay biét muc tiéu cta minh, 1am viéc chi
trong mot phan gidy, va roi ty huy.

Nguyén vt liéu di ra va vao té bao theo rat nhiéu cach. O
mot sd diém, chiing chi co thé di chuyén theo mot chiéu; & nhimg
diém khéc thi hai chiéu. D6i khi d6 chi 1a van d¢ vé tham thau,
nghia 14 nguyén vat liéu chdy tir noi c6 ndng d6 cao dén noi cé
ndng do thap hon. Cac té bao chuyén biét van chuyén chat dinh
dudng ra khoi rudt, sir dung mot co ché dic biét cho timg loai chat
khac nhau. Té bao bach cau bao vy vi khuan hoic cac chat gay
hai. Cac té bao chuyén biét khac chu dong loai bo cac chat thai ra

khdi mau va bai tiét chung vao phan hodc nudc tiéu.

NGUOI PHONG VAN: Nhu vay mdi loai trong sé hon 200 loai té bao déu co

GIAO SU'.:

nhitng nhiém vu chuyén biét.

Tién si Simmons néi: “Mdi té bao cling 1a mot sy két hop gitta mdt

nha luyén kim, mot dugc si, va mot nha hoa hoc. No xur 1y va cat
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gilt mot lugng vi-ta-min, hoa chét, va kim loai ddc va c6 kha nang
khai phong bét ctr chat nao khi can.”
Ong sir dung cach dién dat ma chung ta da dé cap trong mot

chuong trinh trudc day, “hi¢u tng tron goi.”

NGUOI PHONG VAN: Néu toi nhd khong 1am, “hiéu tng tron g6i” nghia 1a

tat ca cac by phan phai lam viéc phoi hop, chung strc véi nhau.

GIAO SU': DPung nhu vay. Theo 10i 6ng 4y 1a: “Biét lam thé nao dé cit gitr,
goi ra, va van chuyén cac vat chat nay kip thoi nhat thi can phai c6
mot co ché goi 1a...hiéu tng tron goi...Biét cit giit can-xi nhu thé
nao va & ddu ma khong biét lam thé nao dé hap thy, van chuyén, va
sir dung no 1a diéu khong thé duoc. D6 khong thé 1a két qua cua
nhing hé thong riéng biét may man két hop v6i nhau.”

Ong né6i thém: “Piéu 4n tuong vuot trdi 1a mot té bao riéng
1¢ ¢6 thé 1am tot hon nhing chiéc may vi tinh manh nhét ciia ching
ta, d6 12 n6 co thé hoan toan khac biét ma van hoan toan tuong
thich v&i cac té bao xung quanh, va mdi chic ning déu duoc dinh

trudc ¢ cap do siéu vi mo.”

NGUOI PHONG VAN: (o that nhiéu thong tin chi trong mot cau dé. Xin gido

su 13p lai cAu nay mot 1an nita dé toi co thé tiép thu duoc hét.

GIAO SU: “DPiéu an tuong vuot troi la mot té bao riéng 1€ co thé 1am tdt hon
nhing chiéc may vi tinh manh nhét cia chung ta, d6 14 no ¢ thé

hoan toan khac biét nhung ciing hoan toan twong thich véi cac té



TRUTH IN THE TEST TUBE 504 Page 8

bao xung quanh, va mdi chirc ning déu duoc dinh trudc ¢ cap do
siéu vi mo.”

Va tién s Simmons két luan: “Thuong thi hang ti két qua 1a
mot hiéu tmg d6-mi-nd; mot sy phat trién dan dén mot sy phat

trién khac, va cu tiép tuc, ti€p tuc nhu vay.”

NGUOI PHONG VAN: Céac hoat dong cua timg té bao riéng biét cling da du
ngac nhién. Nhung cach ching lam viéc véi nhau tham chi con an
tuong hon nira.

Cac qua trinh khac nhau cua “dan nhac té bao” cung tao ra
am nhac dep d& - nho c6 su phdi hop giita cac “nha chi huy” xung

dién va hoa hoc chi huy dan nhac.

GIAO SU": Thu phap hoa 4am ma cac nha chi huy va timg nhac cu riéng & thé
hién, duong nhu ngy ¥ rang c6 mot Nha soan nhac d sap xép cac
thanh phan té bao trong co thé. Va nha soan nhac d6 rat gidng Duc
Chua Troi ma sach Thi Thién trong Kinh Thanh d khen ngoi bang
nhirng ngdn tir sau: “T6i cam ta Chua, vi té1 dugc dung nén cach
dang so la ling. Coéng viéc Chia that la ling, 10ng t6i biét rd 1am.”

(Thi Thién 139:14).



