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CA 06 EMAW 06  
НАСТОЯЩАЯ ЦЕЛЬ МОЛИТВЫ 

 
 
ФОСТЕР: Вы приходите домой после тяжелого рабочего дня, и, подходя к 
почтовому ящику, бубните про себя, “Никто не понимает, сколько всего мне 
приходится выдерживать, чтобы все было хорошо... никому нет до этого дела”. Вы 
достаете почту, и замечаете необычный конверт. Любопытство заставляет вас 
открыть его и посмотреть, что внутри. В конверте вы находите письмо и читаете, 
“Сын мой, 

Это твой Небесный Отец. Знаешь ли ты, как сильно Я тебя люблю? Не 
обманывайся и не бойся, потому что Я никогда не перестану тебя любить. Ты 
Мой сын! Я действую в твоей жизни, потому что ты Мой сын. Воззови ко Мне. 
Я люблю, когда ты молишься. Я сотворил тебя, чтобы мы могли 
прогуливаться вместе и разговаривать. Я вознагражу тех, кто искренне ищет 
Меня. Ты Мой сын. Я люблю тебя, как Своего ребенка. И ничто не изменит 
этого. Не бойся и не ужасайся. Все твои грехи были прощены и стерты 
навсегда. 
Что бы ты ни делал, это никогда не изменит то, как сильно Я тебя люблю”. 

Навечно твой, 

Бог 

 

Добро пожаловать на программу, “Где вы, герои!”, я Фостер Браун и со мной в 
студии Кент Дарси. Спасибо, что присоединились к нам. Если бы вы получили 
такое письмо, как оно бы изменило ваш день? Вы бы продолжали также сильно 
переживать о каких-то вещах? Вас бы меньше раздражали поступки других 
людей? Вы бы все также боялись потерять любовь или внимание окружающих? 
Это было бы так прекрасно получить такое письмо, уверяющее нас в безусловной 
любви Бога. Но ведь такого не бывает, да? …или все таки бывает? Мы узнаем об 
этом через минуту. 

ФОСТЕР: Добро пожаловать на программу, “Где вы, герои!”. Кент, я никогда не 
получал такого письма, но честно скажу, бывали времена, когда такие слова меня 
бы очень поддержали. 

КЕНТ: Меня тоже. Я думаю, что мужчинам иногда бывает тяжело нести ту 
ответственность, которая возложена на них, как на духовных лидеров и 
кормильцев семьи.  
Если бы мы услышали, что нас любят и ценят не за то, что мы делаем, а за то, 
кем мы являемся, это бы принесло глубокое удовлетворение нашим душам. 
Письмо, которое мы обсуждаем, я взял из книги Лонни Бергера, “Каждый мужчина 
– воин”. Он говорит о том, что это письмо описывает не только те удивительные 
вещи, которые Бог дает нам, но также описывает желание Бога иметь близкие 
отношения с нами. 



Russian Version: EMAW  Script #6 The Real Purpose of Prayer 
                                                                                                                                     Page 2 of 5 

ФОСТЕР: Я заметил это. Там говорится, “Я сотворил тебя, чтобы мы могли 
прогуливаться вместе и разговаривать”. 

КЕНТ: Да. И это напоминает мне о Бытие 3:8, где говорится, “И услышали голос 
Господа Бога, ходящего в раю во время прохлады дня”. Читая эти слова я 
представляю Бога, прогуливающегося в Эдемском саду с Адамом и Евой. Это 
удивительное описание той радости, с которой Бог общался с Адамом и Евой. 
Это как, когда мы только начинаем встречаться со своей будущей женой и 
радуемся, что находимся рядом с ней. Это та полнота, которую мы ощущали, 
когда она опускала голову нам на плечо. Когда она смотрела нам в глаза с 
восхищением и уважением. Как это было прекрасно. 

ФОСТЕР:  И ты говоришь, что к таким же отношениям Бог стремится с нами?  

КЕНТ: Да. И, если быть честными, то именно таких отношений с Ним мы желаем 
сами. Мы так хотим услышать слова Бога, “Знаешь ли ты, как сильно Я тебя 
люблю? Я действую в твоей жизни, потому что ты Мой сын. Я вознагражу тех, 
кто искренне ищет Меня. Не бойся. Что бы ты ни делал, это никогда не 
изменит то, как сильно Я тебя люблю”.   
И хотя мы не можем пройтись по Эдемскому саду с Богом в прохладе дня, и мы не 
получим такое письмо, как читал ты в начале программы, мы можем обрести эти 
прекрасные, близкие, незабываемые отношения с Богом... в молитве. И, на самом 
деле, это и есть цель нашей молитвы. 
 

ФОСТЕР: Чтобы наши отношения с Богом стали глубже. 

КЕНТ: Да. 

ФОСТЕР: Тогда я жду не дождусь, чтобы услышать о том, как это работает. А для 
тех, кто только что к нам присоединился, напоминаю, вы слушаете программу, 
“Где вы, герои!”. Я ведущий, Фостер Браун, и со мной в студии Кент Дарси. Мы 
говорим о настоящей цели молитвы в жизни мужчины. Мы используем материал 
из Урока №7 книги Лонни Бергера “Каждый мужчина – воин”. 
Кент, мы говорили о важности тихого времени на протяжении последних 
программ. И молитва является его важной частью. Мы уже поддерживали мужчин 
в том, чтобы они молились и обсуждали то, о чем мы должны молиться, но мы не 
говорили о том, как молиться. Я полагаю,что для некоторых наших слушателей, 
молитва, кроме просьбы благословения перед едой, это что-то новое. 

 КЕНТ: Возможно, ты прав. И прислужники сатаны будут сражаться с нами, чтобы 
не дать нам сделать нашу молитвенную жизнь глубже. Они не хотят, чтобы у нас 
были сильные, близкие взаимоотношения с Богом. Они знают, что у мужчины, у 
которого есть связь с Богом, дома все стабильно, у него хорошие отношения в 
семье, он хороший работник и ценный член общества. Поэтому они бросают в бой 
все, что может отвлечь мужчину от молитвы. Но мы должны молиться. К счастью, 
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мы должны просто ежедневно проводить тихое время с Богом и помнить три 
буквы: П-И-П. 

ФОСТЕР:  П-И-П. 

КЕНТ: Да. Первая “П” это Поклонение. “И” это Исповедание, и вторая “П” это 
Прошение. Это ключевые элементы молитвы.  

ФОСТЕР: Поклонение, исповедание и прошение. П-И-П. Что ты имеешь в виду 
под поклонением? 

КЕНТ: Поклонение Богу в молитве это прославление Бога за то, кто Он, и кем Он 
является для нас. Когда мы прославляем Бога в молитве, мы можем сказать, 
например, “Иисус, я прославляю Тебя, я поклоняюсь и воздаю Тебе славу. Я 
славлю Тебя за то, кто Ты есть, и я благодарю Тебя за Твою благость ко мне”. В 
Псалме 49:23 Бог говорит, “Кто приносит в жертву хвалу, тот чтит Меня…”.  
Мы чтим Бога, когда мы воздаем ему хвалу и благодарение. И точно также, когда 
я чувствую себя подавленным, я провожу время в благодарности Богу и 
размышляя обо всем, чем Он благословил меня. И после этого я чувствую себя 
лучше. 

ФОСТЕР: А я вспоминаю послание Евреям 13:15, “Итак будем через Него 
непрестанно приносить Богу жертву хвалы, то есть плод уст, прославляющих 
имя Его”. 

КЕНТ: Есть немало отрывков Писания, говорящих о поклонении Богу, но важно 
помнить, что этим мы чтим Бога. Когда мы прославляем Его, это очищает и 
подготавливает наши сердца и умы к более глубоким отношениям с Богом. 

ФОСТЕР: Итак, первое “П” это Поклонение. А “И” это Исповедание. 

КЕНТ: Да. После поклонения, мы должны исповедовать свои грехи перед Богом. 
Исповедь это признание своих слабостей и грехов, когда мы просим Бога простить 
нас. Многим из нас знакома молитва Господа “Отче наш”, в которой есть такие 
слова, “хлеб наш насущный дай нам на сей день; и прости нам долги наши, как и 
мы прощаем должникам нашим” [Мтф. 6:11-12]. Но некоторые мужчины не 
понимают, насколько это важно. Некоторые считают, что грехи (по крайней мере, 
те, которые поменьше) это не так страшно. Но грех это страшно. В 1 Иоанна 1:8-
10 апостол Иоанн пишет о тех, кто так думает: 
“Если говорим, что не имеем греха, - обманываем самих себя, и истины нет в 
нас. Если исповедуем грехи наши, то Он, будучи верен и праведен, простит нам 
грехи наши и очистит нас от всякой неправды. Если говорим, что мы не 
согрешили, то представляем Его лживым, и слова Его нет в нас”. 

ФОСТЕР: Если мы отрицаем свои грехи, мы называем Бога лжецом. 

КЕНТ: Так говорит Библия. 



Russian Version: EMAW  Script #6 The Real Purpose of Prayer 
                                                                                                                                     Page 4 of 5 

ФОСТЕР: Я бы не хотел Его так назвать. 

КЕНТ: Да и я тоже. Исповедь очень важна. Но после того, как мы поклонились 
Богу (буква “П” в нашей подсказке) и исповедовали перед Ним свои грехи (И), мы 
можем придти к Нему с прошением. Вторая буква “П” в нашем сокращении. 
Прошение это просьба у Бога мудрости в финансовых, в семейных вопросах, а 
также в других отношениях и жизненных событиях. Прошение это значит, 
попросить Бога “дать нам хлеб насущный”.  
Прошение это также молитва друг за друга. Апостол Павел написал об этой 
важной части молитвы в 1-м послании Тимофею 2:1, “Итак прежде всего прошу 
совершать молитвы, прошения, моления, благодарения за всех человеков”. 
Павел также написал в послании Филиппийцам 4:6-7, “Не заботьтесь ни о чем, 
но всегда в молитве и прошении с благодарением открывайте свои желания 
пред Богом, и мир Божий, который превыше всякого ума, соблюдет сердца ваши 
и помышления ваши во Христе Иисусе”.  

Так что прошение это важная часть наших молитв. 

ФОСТЕР: Также я хочу сказать нашим слушателям, если вы пропустили прошлую 
программу, то я советую вам ее послушать. У нас с Кентом состоялся 
потрясающий разговор на тему того, почему мужчины не молятся. Эти две 
программы дают отличное представление о том, что такое молитва. 

КЕНТ: Я согласен. И я хочу поддержать мужчин, которые слушают нас и думают, 
“Я никогда раньше так не молился. Все, что я знаю, это как помолиться перед 
едой. Иногда я молюсь молитвой “Отче наш” и на этом все”. Расслабьтесь, 
друзья. Это нормально. Дело не в том, как мы молимся. Метод П-И-П это просто 
инструмент, который помогает нам молиться. Суть же в том, чтобы проводить 
время с Богом. 
У меня ушли годы на то, чтобы понять, что все, что Бог хочет, это провести со 
мной время.   Мы очень занятые люди. Наши жены хотят провести с нами время. 
Наши дети хотят провести с нами время. Наше начальство хочет провести с нами 
время. И мы забываем о том, что Бог тоже хочет провести с нами время... разве 
это не поразительно? Бог... хочет провести время... с нами! И мы должны 
проводить с Ним время. Поэтому мы должны развивать этот навык. Когда мы 
учимся молиться, это очень похоже на то, как мы впервые стали встречаться со 
своими будущими женами. 
 

ФОСТЕР: Тебе понравилась эта аналогия, да? 

КЕНТ: Да. Интересно, насколько часто эти отношения похожи. Вот задумайся об 
этом. Когда мы только начали встречаться со своими будущими женами, мы не 
знали, что сказать. Мы боялись сказать что-то не так, потому что мы хотели 
понравиться им. Но, чем больше мы разговаривали, тем легче нам было это 
делать. А когда желание понравиться превращалось в любовь, мы разговаривали 
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еще больше и наше общение становилось глубже. И с годами, когда наша 
“любовь” превращается в “зрелую любовь”, мы наслаждаемся доверительными 
отношениями и свободно говорим на любые темы. 

Это очень похоже на молитву и отношения с Богом. Может быть, в первые годы 
нашей христианской жизни, или когда мы только начинаем учиться молиться, 
наши молитвы в большинстве своем состоят из просьб. И это нормально. Бог 
пытается показать нам, что мы можем Ему доверять, и что Его обетования 
истинны. Но по мере нашего духовного роста, когда мы проводим с Богом все 
больше времени, наша молитвенная жизнь также должна меняться на более 
зрелые духовные отношения. Надеюсь, что прожив 25 лет в браке, мы уже не 
проводим время за теми же поверхностными разговорами, что на своих первых 
свиданиях. То же самое касается нашей молитвенной жизни с Богом. 

ФОСТЕР: Не могу не согласиться, но наше время подходит к концу, поэтому давай 
еще раз повторим то, о чем мы сегодня говорили. 

КЕНТ: Мы начали с понимания того, что цель молитвы состоит в том, чтобы 
сделать наши отношения с Богом глубже. Мы признали, что для некоторых 
мужчин насыщенная молитвенная жизнь, это что-то новое. Поэтому мы разбили 
молитву на три составные части: Поклонение, Исповедание и Прошение. Или, 
коротко, П-И-П. Мы хотим показать мужчинам, что мы углублям свою 
молитвенную жизнь постепенно. И оно того, несомненно, стоит.  
Как только вы начнете понимать, насколько искренне и глубоко Бог любит вас и 
хочет проводить с вами время, это навсегда изменит ваши отношения с Ним. 

ФОСТЕР: И это одна из целей нашей программы “Где вы, герои!”. Мы хотим 
увидеть, как мужчины навсегда меняются, благодаря силе и любви нашего 
Спасителя и Господа, Иисуса Христа. 

ФОСТЕР: Спасибо, что вы были с нами. Вы слушали программу “Где вы, герои!”, в 
которой мы помогаем мужчинам и даем им силы обрести потенциал, данный им 
Богом. Сегодня мы говорили о цели молитвы. Материалы для этой программы 
были взяты из Урока №7 книги Лонни Бергера “Каждый мужчина – воин”. Эту книгу 
вы можете читать сами, можете читать в небольших группах или на занятиях в 
церкви. Больше информации вы можете найти на веб-сайте 
www.championsarise.org. С вами были Фостер Браун и Кент Дарси. Спасибо, что 
слушали нашу программу “Где вы, герои!”. Пусть Господь сделает вас таким 
мужчиной, которым вы можете быть. 

http://www.championsarise.org/

