
 1 

TTB 632 

 

亲爱的听众朋友，您好，欢迎收听「认识圣经」，我是麦基牧师。诗篇第 102 篇

是描写主耶稣在客西马尼园的弥赛亚诗篇。不知道谁是作者，我猜是大卫写的。

诗人受圣灵感动写的标题是：「困苦人发昏的时候，在耶和华面前吐露苦情的祷

告。」这首诗篇描写主耶稣在客西马尼园的痛苦和羞辱。在新约，圣灵标出这首

诗篇为弥赛亚诗篇。102：1，「耶和华啊，求你听我的祷告，容我的呼求达到你

面前！」这是耶和华向耶和华祷告的例子！祂谦卑的降世、是耶和华肉身的彰显。

在创世记 19：24：「当时，耶和华将硫磺与火从天上耶和华那里降与所多玛和

蛾摩拉。」换句话说，在地上的耶和华求天上的耶和华施行审判。有位圣经学者

补充说：「在地上谦卑的背起世人的罪，面对这样沉重的工作，耶和华的同伴向

神呼喊（撒迦利亚书 13：7），因为只有神能够救祂脱离死亡。在这里预言主耶

稣在客西马尼园大声哀哭，流泪祷告。」（希伯来书 5：7）神听到祂的祷告，

但圣洁公义的神的愤怒落在主耶稣身上，因为祂背负了你我的罪。这是一首荣耀、

奇妙的诗篇！我们看到人所能忍受最深的悲哀和痛苦：102：8，「我的仇敌终日

辱骂我；向我猖狂的人指着我赌咒。」表达了最深的绝望。102：10，「这都因

你的恼恨和忿怒；你把我拾起来，又把我摔下去。」在希伯来文中，恼恨和愤怒

是最强烈的字，主都忍受了。来 12：2 说「因那摆在前面的喜乐」。102：12-13，

「惟你耶和华必存到永远；你可记念的名也存到万代。你必起来怜恤锡安，因现

在是可怜他的时候，日期已经到了。」神怜恤锡安！希伯来书 12：2 说：「他因

那摆在前面的喜乐，就轻看羞辱，忍受了十字架的苦难。」祂为以色列国舍命。

约 11：51 说必须要有人为以色列舍命。基督就为这国舍命。当祂在荣耀中显现、

要建立锡安，是指祂的再来。102：16，「因为耶和华建造了锡安，在他荣耀里

显现。」我们的主知道，透过祂的死，锡安必得拯救。102：25-27，「你起初立

了地的根基；天也是你手所造的。天地都要灭没，你却要长存；天地都要如外衣

渐渐旧了。你要将天地如里衣更换，天地就改变了。惟有你永不改变；你的年数

没有穷尽。」希伯来书 1：10-12 圣灵引用这段经文，如果这段经文没有取悦圣

经的作者圣灵，如果圣灵没有在希伯来书第一章显明这个部分的意义，我们就不

知道这首诗篇是弥赛亚诗篇。诗篇 102 篇应用在主耶稣基督身上，是祂受苦和忧

伤的祷告。这位在客西马尼园的王被高举之前，要先受羞辱，就像在希伯来书 5：

7 说的：「基督在肉体的时候，既大声哀哭，流泪祷告，恳求那能救他免死的主，

就因他的虔诚蒙了应允。」因为祂为我们受苦，所以祂能体恤。我喜欢把诗篇

102 篇当作客西马尼园的诗篇。 

诗篇第 103 篇指向新的一天；是越过千禧年指向永恒，到时必要应验。过去，以

色列国像这首诗篇这样祷告，今天敬虔的以色列人这样祷告，将来以色列人也会

这样祷告。每一个信徒都从这首诗篇中找到力量和亮光。这是感恩、赞美基督的

诗篇。我认为是首轮唱的赞美诗，先是独唱，最后在交响乐声中结束。诗篇第
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103 篇从劝告开始，很有个人的风格。103：1-2，「我的心哪，你要称颂耶和华！

凡在我里面的，也要称颂他的圣名！我的心哪，你要称颂耶和华！不可忘记他的

一切恩惠！」前面这两节经文两次提到要称颂耶和华。这首诗篇深入我们的生活，

向我们的心说话。可以译作：「我的心哪，你要称颂耶和华；凡在我内心深处的，

都要称颂他的圣名。」经文叫我们要赞美和荣耀神；可是当我读的时候，我承认

还是做不到。我的心并不像经文那样的向着祂。这是很危险的，如果只是去教会

行礼如仪、看来很虔诚就糟了。神在以赛亚书 29：13 警告百姓不可以这样：「主

说：因为这百姓亲近我，用嘴唇尊敬我，心却远离我；他们敬畏我，不过是领受

人的吩咐。」这是最肤浅的一种，没有服服神的话和神的命令，只是跟着人依样

画葫芦。在犹太教和罗马教就是这样；新教徒指着他们说：「这种宗教多么沉闷

啊！」你的教会和你的敬拜沈闷吗？但愿我能从内心深处发出纯真的赞美！这是

我们大家都该期盼的。教会里有很多的表面文章，我们要反省，可能在说自己：

「人用他们的嘴唇敬拜我，但是他们的心却远离我。」「凡在我里面的，也要称

颂他的圣名！」靠着肉体做不到。我必须承认：我没有照神的方式敬拜神，因为

我的老我达不到那个水平。只有靠着圣灵，我们才能用心灵和诚实敬拜神。 我们

「不可忘记他的一切恩惠」，只要回顾以往，就看到神是这样善待我们。 

103：3，「他赦免你的一切罪孽，医治你的一切疾病。」这节经文是指身体和心

灵上的疾病。神在赛 33：24 说得很清楚：「城内居民必不说：我病了；其中居

住的百姓，罪孽都赦免了。」有人说很多所谓的「神医」强调救恩，我根本不认

为他们有强调救恩，他们把救恩放在服事的最后一项，必须放上去的。除非罪得

赦免，否则就没有医治。病是罪的结果，在医治之前，先要对付罪的问题。基督

从死里复活使我们称义，、赦免我们的过犯。彼前 2：24 是引用赛 53：5：「他

被挂在木头上，亲身担当了我们的罪，使我们既然在罪上死，就得以在义上活。

因他受的鞭伤，你们便得了医治。」医治什么？最重要的是罪得医治。103：4，

「他救赎你的命脱离死亡，以仁爱和慈悲为你的冠冕。」许多神所重用的仆人也

会生病、没有得到医治；使徒保罗就是其中之一，他身上有一根刺，可能是眼睛

的问题。如果任何人说他能医病，我看他应该什么病都能医。有些人终身是盲眼

的，你能说他们没有被医治，是因为他们有问题吗？能被医治很好，但并不一定

是神的旨意。要记住：有些神最重用的仆人没有被医治。103：5，「他用美物使

你所愿的得以知足，以致你如鹰返老还童。」将来我们会有一个新的身体。103：

6-7，「耶和华施行公义，为一切受屈的人伸冤。他使摩西知道他的法则，叫以

色列人晓得他的作为。」神让摩西知道神的法则，但所有以色列民只看到神迹，

他们不懂。今天有很多人像他们一样只知道部分真理，但不知道神的法则。这是

很重要的！103：8，「耶和华有怜悯，有恩典，不轻易发怒，且有丰盛的慈爱。」

我们最需要的是神的怜悯。 

103：9-10，「他不长久责备，也不永远怀怒。他没有按我们的罪过待我们，也

没有照我们的罪孽报应我们。」如果神按我们的罪过和罪孽对待我们的话，我们
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没有一个人可以得救。103：11，「天离地何等的高，他的慈爱向敬畏他的人也

是何等的大！」我们实在需要祂的怜悯！103：12，「东离西有多远，他叫我们

的过犯离我们也有多远！」      诗人不是说：「北离南有多远。」这是很远的；当你

开始从东往西走、是没有终点的，你会继续不断的往西走。当你往北走，走到后

来要往回走；但如果你往西走，你能一直走，没有尽头。神叫我们的过犯离我们

也有那么远。103：13，「父亲怎样怜恤他的儿女，耶和华也怎样怜恤敬畏他的

人！」我们并不珍惜神对我们的祝福。103：14，「因为他知道我们的本体，思

念我们不过是尘土。」有位学者说：「神思念我们不过是尘土。我们却忘记了，

尘土黏在一起就是泥巴。」这就是人类的光景。103：15-16，「至于世人，他的

年日如草一样。他发旺如野地的花，经风一吹，便归无有；他的原处也不再认识

他。经风一吹，便归无有；他的原处也不再认识他。」     我们在世上不会久留。我

们渐渐年老发白，神告诉我们：「你在世上不会太久的。」当你生病时，神警告

说：「要准备好，你不会在世上太久的。」107：17，「但耶和华的慈爱归于敬

畏他的人，从亘古到永远；他的公义也归于子子孙孙。」将来神的慈爱会永远与

我们同在！103：22，「你们一切被他造的，在他所治理的各处，都要称颂耶和

华！我的心哪，你要称颂耶和华！在神治理之下，万物都要称颂神，这是多何等

的荣耀，是全地的敬拜。全地都要高唱哈利路亚，所有的受造物都要高唱哈利路

亚。但现在不要忘记「我的心哪，你要称颂耶和华。」 

诗篇第 104 篇是赞美创造的神。104：1，「我的心哪，你要称颂耶和华！耶和华

我的神啊，你为至大！你以尊荣威严为衣服。」这首诗篇说到创造的神，对创造

主创的自然界发出赞美。104：2，「披上亮光，如披外袍，铺张穹苍，如铺幔子。」

神在创造的第一天说：「要有光，就有了光。」创造的第二天用「铺张穹苍，如

铺幔子」来形容。在当时，旅行的人、骑骆驼的商队，要了一个定点留下来过夜，

铺张他们的帐棚，这就是神铺张穹苍的方式；当神这么做时，会在上面铺一层水，

因此有时会下雨，云是祂的马车。104：3，「在水中立楼阁的栋梁，用云彩为车

辇，借着风的翅膀而行。」神 在创造的第二天说：「诸水之间要有空气，将水分

为上下。」104：5-6，「将地立在根基上，使地永不动摇。你用深水遮盖地面，

犹如衣裳；诸水高过山岭。」神在创造的第三天，「神说，天下的水要聚在一处，

使旱地露出来」，祂把水放在旱地之上，云李有很多水分，神把陆地和水分开。

104：7-8，「你的斥责一发，水便奔逃；你的雷声一发，水便奔流。诸山升上，

诸谷沉下，归你为他所安定之地。」神  在第四天说：「天上要有光体，可以分昼

夜，作记号，定节令、日子、年岁。」太阳和月亮要在地上定时间。104：19，

「你安置月亮为定节令；日头自知沉落。」古代人很懂得根据太阳和月亮来定地

上播种和收割期。神给我们月亮、定节令，太阳和月亮按规律运行。别说我们生

活在一个无意义的宇宙中。在第五天神造生物。104：25-26，「那里有海，又大

又广；其中有无数的动物，大小活物都有。那里有船行走，有你所造的鳄鱼游泳

在其中。」创 1：20：「神说：水要多多滋生有生命的物」，因为活的生物出现，

海里出现了许多生物，变得更有活力。那么，人呢？104：30，「你发出你的灵，



 4 

他们便受造；你使地面更换为新。」人被安置在地上，神为他预备了家。104：

31，「愿耶和华的荣耀存到永远！愿耶和华喜悦自己所造的！」大地创造完了，

神看着说：这是好的。104：32-33，「他看地，地便震动；他摸山，山就冒烟。

我要一生向耶和华唱诗！我还活的时候，要向我神歌颂！」受造的人在地上要赞

美神。人被安置在地上的地址是伊甸园 1 号。104：34，「愿他以我的默念为甘

甜！我要因耶和华欢喜！」可是，104：35，「愿罪人从世上消灭！愿恶人归于

无有！我的心哪，要称颂耶和华！你们要赞美耶和华。」人犯罪了，神要怎么做？

神要把罪人从地上除灭。除非你回转归向神，我保证：地上不是你永远的居所，

神会把你搬到别的地方，那是另外一个地址。 


