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TTB 621 

 

亲爱的听众朋友，您好，欢迎收听「认识圣经」，我是麦基牧师。诗篇 61-68 篇

的主题是：敬虔人的呼求与信心。当你听到这八篇诗篇中的敬虔人发出的呼求的

时候，我们认识到它优美的描述了他们在主里坚定不移的信心。你也能在这些诗

篇中看到主耶稣基督，使你大得帮助。诗篇 61 篇的标题是「大卫的诗，交与伶

长。用丝弦的乐器。」这是一首用弦乐器伴奏的诗，它带着忧伤的心低语。这是

大卫发自内心的祷告，和我们听到的祷告不一样，现在的祷告会已经僵化了。我

们常常是交给主一张买东西的清单，叫神把这些东西从架子上拿下来，这样我们

就不用去柜台结账了！我认为这种态度已经抹杀了祷告的意义。祷告的内容是要

有组织、有机制、有准备，但更重要的是要从心发出。现在很少听到来自内心深

处的呼求，但可以从大卫的祷告中找到。61：1-2，「神啊，求你听我的呼求，

侧耳听我的祷告！我心里发昏的时候，我要从地极求告你。求你领我到那比我更

高的盘石！」大卫说：「我要从地极求告你」，你有没有在祷告时感觉与神的距

离很远？大卫觉得他和神离得很远，他想亲近神，想爬到高高的盘石上。我之所

以反对现在祷告的作法，是因为他们并没有尊重主耶稣，他们把主耶稣看得和我

们一样。我要被带到那个比我高的盘石上。林前 10：4 说这盘石就是耶稣基督，

祂比我高得多！61：3，「因为你作过我的避难所，作过我的坚固台，脱离仇敌。」

神是使我们远离风暴的避难所，是保护我们远离敌人的坚固台。61：4，「我要

永远住在你的帐幕里！我要投靠在你翅膀下的隐密处！（细拉）」这里再提到与

神有关的「翅膀」，主耶稣说到祂要招聚耶路撒冷的时候用了这个比喻，祂要像

母鸡把小鸡放在祂翅膀的荫下保护他们。61：5，「神啊，你原是听了我所许的

愿；你将产业赐给敬畏你名的人。」大卫向神许愿。我们都会向神要东西。你向

神许过愿吗？我答应神的比我做到的多。你常向神要东西吧，你不如为神作些什

么吧？大卫就是这样，神垂听了他的许愿。61：6-7，「你要加添王的寿数；他

的年岁必存到世世。他必永远坐在神面前；愿你预备慈爱和诚实保佑他！」大卫

向神求怜悯。大卫需要神的怜悯。我们越亲近神，越知道不能求神降低祂的标准，

反而要更认识神、提升接近到祂的标准。然后就能站在以赛亚的角度，看见主高

高坐在宝座上的异象，就会看到自己是多么不洁、多么需要神的怜悯。61：8，

「这样，我要歌颂你的名，直到永远，好天天还我所许的愿。」让你所许的愿是

能与神更亲近，常常歌颂神，祂就会成就你的愿望。 

            诗篇第 62 篇被称为「唯独」的诗，不是没有其他的诗篇，另外还有 149 篇，这

里「唯独」的意思是有特别的意义：我的心『专』等候神，『唯独』祂是我的盘

石、我的拯救，『专要』从祂的尊位上把祂推下，『专』等候神，『唯独』祂是

我的盘石。这篇的标题是「大卫的诗，照耶杜顿的作法，交与伶长。」诗篇第

39 篇也是角与伶长耶杜顿，他是负责音乐的同工之一，他的名字在诗篇里被提
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到好几次，显然是负责管弦乐团和诗班为这首诗篇伴奏。这是一首简单的诗，有

单纯的信心，展现了神的信心和信任，就像孩子相信他的父母ㄧ样。 

有一位诗篇注释的学者针对这首诗篇说：「很少有像这篇诗篇对神有那么崇高、

得胜的信心，那么坦白的承认人的力量有限，在危难中又有沈稳、坚定的勇气。

这篇诗篇在观念上、语气上，和他所表达的活力、敬虔，让人感到不可思议。」      虽

然我们不了解大卫为什么会这样写，但传统告诉我们，这首诗篇是在大卫在最痛

苦、在他儿子押沙龙背叛他的时候写的。从撒下 15:30 的历史记载：「大卫蒙头

赤脚上橄榄山，一面上一面哭，跟随他的人也都蒙头哭着上去。」这是大卫一生

最悲惨的时段，是他的危机也是转机。有句话说：「时势造英雄」，这时势已经

临到这位老王了。大卫的儿子押沙龙正率军进入耶路撒冷，他强迫人们做决定。

有人选择支持大卫，有的支持押沙龙。大卫这时才发现谁对他忠心，谁是背叛他

的。亚希多弗就是其中之一，他是大卫的妻子拔示巴的祖父，是精明干练的人物，

很有智慧、是大卫倚重的顾问，但他离开大卫投靠了押沙龙。当大卫发现连他这

么信任的人也离开他，感到很痛苦。然后大卫的挚友、拿单的儿子米非波设的仆

人洗巴对大卫说，米非波设也背叛他了。当大卫赤脚，哭着逃离耶路撒冷，有一

个便雅悯支派名叫示每的人站在那边；他还是忠于扫罗王，因此心里对大卫充满

了苦毒，他向这位正在逃亡的老王丢石头，大声咒骂他。我们看到押沙龙以胜利

的姿态进入耶路撒冷，群众像过去对大卫欢呼那样的对待押沙龙。几个世纪以后，

他们的后代就是向主耶稣基督高喊和撒那的那些人，很快的又喊着「钉他十字

架」。大卫受到暴民声浪的刺痛，诗篇 62 篇就是大卫遭遇羞辱时写的诗歌。大

卫把自己一生交给神、走在属灵的尖端、却遭遇各种风暴、惊吓、紧张。我们读

他在黑云密布、遭遇试炼、失败时写下的诗篇，却没有看到一句沮丧、害怕、忧

伤、困苦的话，也没有仇恨和苦毒；他还在唱救恩之歌、赞美和乐观的歌。这是

一首乐观、信靠神、称颂神的歌。大怎么能在黑暗时高唱哈利路亚大合唱呢？ 

62：1，「我的心默默无声，专等候神；我的救恩是从他而来。」当时在大卫身

边的支持者，主张大卫要大有信心的站出来，因为他是神所膏的，神会出手干预。

但大卫不这样想，他说他的生命在神的手中，目前最好选择离开。大卫活出超越

一般人呼天喊地的生命，他不听从那些道貌岸然的人的话，当人在求神迹的时候，

大卫安然的在黑暗中等候神的带领。真是了不起的信心，是从神而来的信心！别

人认为他失败了，但大卫确认这是信心的考验。大卫虽然从耶路撒冷撤退，但仍

然是得胜的。62：2，「惟独他是我的盘石，我的拯救；他是我的高台，我必不

很动摇。」大祭司撒督跟随大卫，他是个忠心的人，他带着约柜跟着大卫。以色

列人看约柜是象征神与他们同在。当大卫这位老王一看到约柜，就命令撒督把约

柜带回耶路撒冷。撒下 15：26-26 大卫说：「我若在耶和华眼前蒙恩，他必使我

回来，再见约柜和他的居所。倘若他说：我不喜悦你，看哪，我在这里，愿他凭

自己的意旨待我！」但愿我能把这个重要的真理说得更清楚、让你可以体验到当

时的状况。大卫全然交托给神，不要约柜表面上的意义，只要单单倚靠神。他对
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撒督说，如果神让我回来，我就会回来；不然，就看神带领吧。他拒绝强迫神作

任何事，不管怎么样，他只要走神的路。我们都应该像他这样活的！62：3，「你

们大家攻击一人，把他毁坏，如同毁坏歪斜的墙、将倒的壁，要到几时呢﹖」大

卫说他们就好像要碾过我、如同「毁坏歪斜的墙、将倒的壁，你们大家攻击一人，

把他毁坏，要到几时呢？」他想到米非波设的仆人洗巴，他做了一件很卑鄙的事，

为了讨好大卫，洗巴造谣说他的主人背叛大卫。然后大卫想到亚希多弗、足智多

谋的好朋友；他在大卫人最困难的时候，选择投靠另一边。大卫用预言式的方式

说到亚希多弗有如背叛主耶稣的加略人犹大。亚希多弗是大卫很倚赖的亲信。大

卫说他们辗过他就好像一群暴民冲过来一样，但他还是说，只要是神的旨意就好

了。62：4：「他们彼此商议，专要从他的尊位上把他推下；他们喜爱谎话，口

虽祝福，心却咒诅。（细拉）」请看大卫被示每恶毒攻击的反应。当大卫还在作

王的时候，示每和其他人一样的向大卫下拜，但当示每能自由表达他的仇恨时，

他在大卫逃离耶路撒冷的路上咒骂大卫、用石头打他。大卫有一个忠心的勇士、

洗鲁雅的儿子亚比筛，在撒 16：9-10 记载他对王说：「这死狗岂可咒骂我主我

王呢﹖求你容我过去，割下他的头来。」      罗马书 12：19 说：「主说：伸冤在我；

我必报应。」大卫就是这样回答亚比筛，「王说，他咒骂是因耶和华吩咐他说，

你要咒骂大卫。」大卫的意思是：「神许可让他咒骂我，就让他去吧。」有时神

许可兴起一些敌人、是为了要试验你、让你的灵性成长。因此出现敌人与困难的

时候，不要惊恐。神不会苦待你。我们能信靠神到不随便哭求吗？ 

信心从什么时候能突显呢？是在阳光普照、一帆风顺的时候吗？大卫说是你生命

中的关键时刻。62：5，「我的心哪，你当默默无声，专等候神，因为我的盼望

是从他而来。」这是圣经对祷告的定义。有人说：「真正的祷告是圣灵要信徒借

着圣子、向圣父说话。」这才是祷告，真正的祷告。「我的盼望是从祂而来」，

大卫没有乱祷告，乱说话，他不敢命令神作什么。「我的盼望是从祂而来」，大

卫盼望神随意而行，他作了最好的祷告。说不定有些看来很虔诚的人要大卫立刻

举办一个祷告会，大卫回答说：「我的生命就是祷告的生命，我的盼望是从祂而

来」。这就是保罗在帖前 5：17 说「不住的祷告」时，脑子里想到的图画。保罗

的意思不是要你要跪下、整天 24 小时的祷告，保罗是说你最好跪下、每天 24 小

时活在祷告的盼望中。所以大卫没有举办祷告会，这首诗篇没有祷告，但这整篇

诗篇本身就是祷告。大卫是个交托神、随时祷告的人。这位老王离开耶路撒冷，

我们听到他在哭泣；这些都是外表，他的内心深处是个不管遇到什么事，都把自

己交托给神、与神同行的人。别人可能会有苦毒，但大卫没有。他说一句很了不

起的话：「我的心专等候神，因为我的盼望是从他而来。」62：6，「惟独他是

我的盘石，我的拯救；他是我的高台，我必不动摇。」这是这首诗篇和大卫信仰

的的核心，是运转他生命的发电机，使他可以在历史人物中独占鳌头，也让他在

时间长廊下留下身影：「惟独他是我的盘石」。新约马太福音 21：44 主耶稣提

到「谁掉在这石头上，必要跌碎；这石头掉在谁的身上，就要把谁砸得稀烂。」

基督就是这块盘石、那个石头。有一天，这块不是人手所凿的石头要掉到地上。
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今天我们掉在这块石头上，凡掉在这石头上的人都能得救。 请问你也在这石头上

吗？只要掉在这石头上的都可以得救。这就是保罗在林前 3：11 说的：「因为那

已经立好的根基就是耶稣基督，此外没有人能立别的根基。」大卫说：「唯独他

是我的盘石，是我所信靠的。」王位已经不稳、耶路撒冷在震动、人们反对我，

但我站在盘石上。」大卫学会了一门不得了的功课。62：7-8，「我的拯救、我

的荣耀都在乎神；我力量的盘石、我的避难所都在乎神。你们众民当时时倚靠他，

在他面前倾心吐意；神是我们的避难所。（细拉）」这是大卫个人的诗篇。请注

意：神是「 我的拯救、我的荣耀、我的力量、我的避难所。」 


