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HIỂU BIẾT VỀ SỰ CỨU RỖI 

BÀI 4: THẾ NÀO LÀ TỘI LỖI THEO QUAN ĐIỂM THÁNH KINH? 

GIỚI THIỆU 
Bài học này là một phần của loạt bài Yếu Cần Môn Đệ Hoá có tựa đề Chúa Jêsus là Ai? Đây là loạt bảy bài 
học giới thiệu con người và công việc của Chúa Jêsus từ quan điểm Cơ Đốc, xem xét bản chất, chức vụ, 
giảng dạy và cái chết của Ngài. Bởi vì Chúa Jêsus là trung tâm của đức tin Cơ Đốc giáo, đây là điều rất 
quan trọng cho các môn đệ biết Chúa Jêsus, và cho những người muốn tìm hiểu  Cơ Đốc giáo để biết 
những gì đã làm cho Đức Jêsus Christ độc tôn, và xứng đáng làm Chủ cuộc đời làm môn đệ và sự tín thác 
của chúng ta. Bạn có thể tham gia từ nhiều nền văn hóa và tôn giáo có những ý tưởng hiểu biết khác biệt 
về Chúa Jêsus là ai và những gì Ngài dạy. Loạt bài này sẽ là một nền tảng tuyệt vời cho tiến trình môn đệ 
hoá trong tương lai của họ. 

ĐỐI TƯỢNG MỤC TIÊU 
Các đối tượng dự định cho những bài học nầy là các tân tín hữu, những người muốn nuôi dưỡng những 
căn bản của Cơ Đốc giáo cách tươi mới hơn, cũng như cho những người chuẩn bị để hướng dẫn các áp 
dụng thực hành và tín lý Cơ Đốc giáo. Ngoài ra, những người có quan tâm đến tư tưởng Cơ Đốc giáo sẽ 
tìm thấy giá trị trong những bài học này khi họ liên quan đến đời sống thực tế và các chọn lựa hàng 
ngày. 

Tài liệu hướng dẫn nhằm mục đích giúp bạn là một hướng dẫn viên trong việc chuẩn bị của bạn. Những 
bài học nầy có thể được sử dụng trong việc kết hợp với các tài liệu Yếu Cần Môn Đệ Hoá khác được tìm 
thấy trực tuyến tại www.yeucanmondehoa.org 
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HIỂU BIẾT VỀ SỰ CỨU RỖI  
BÀI 4: THẾ NÀO LÀ TỘI LỖI THEO QUAN ĐIỂM THÁNH KINH? 

 

LỜI GIỚI THIỆU 
(Hãy chọn 2 hay 3 câu hỏi sau đây để thảo luận trong Nhóm))   
 Khi bạn còn trẻ, cha mẹ của bạn có những trừng phạt riêng cho từng trường hợp vi phạm qui 

luật hay không? Những qui luật nào trong gia đình của bạn? những trừng phạt nào?? 

 Bạn định nghĩa từ liệu TỘI LỖI như thế nào?  

 Bạn có nghĩ rằng những người mà bạn quen biết có nhận thức ra rằng họ là những con người có 
tội hay không? Tại sao có và tại sao không? Theo quan điểm của bạn, điều gì khiến một người 
trở nên người tốt và điều gì làm cho người ta trở nên xấu xa?  

 Bạn có từng bị mặc cảm phạm tội đè nặng tâm hồn và tấm lòng về những gì mà bạn đã làm hay 
không? Bạn làm gì với những mặc cảm phạm tội đó? Một tín nhân của Chúa Jêsus Christ cần 
phải làm gì với mặc cảm phạm tội nầy?   

ĐIỂM LƯU Ý HƯỚNG DẪN VIÊN 

Bài học nấy có nội dung rất phong phú. Theo dõi kiến thức của các 
tham dự viên hiểu quan điểm Thánh Kinh về tội lỗi và tập chú 
những gì cần giúp sửa sai quan điểm của họ về tội lỗi. Điều nầy có 
thể khó thực hiện trong Nhóm lớn. Nếu trong Nhom bạn có nhiều 
tín nhân Đấng Christ trưởng thành, bạn có thể nhờ họ giải thích cho 
nhau quan điểm Thánh Kinh về tội lỗi, cũng như các nguyên tắc cho 
sự tha thứ và ăn năn. Đây có thể là phần thực tập hữu ích cho họ 
trong việc học hỏi các nguyên tắc. Cần đảm bảo là đi qua tất cả các 
điểm chính trong bài học. Không bao giờ kể câu chuyện về tội lỗi 
mà bỏ qua không nói đến câu chuyện của sự cứu chuộc. Mặc dầu 
chúng ta được sanh ra trong tội lỗi, nhưng chúng ta không bị ràng 
buộc bởi tội lỗi nữa! Ngọi khen Chúa!  

MỤC ĐÍCH 

Để hiểu được tội lỗi thực 
sự có nghĩa như thế nào. 
Tham dự viên sẽ hiểu nan 
đề của tội lỗi, làm thế nào 
tội lỗi đi vào thế gian, 
những hậu quả của nó và 
những gì Đức Chúa Trời 
đã thực hiện để giải quyết 
vấn nạn nầy của nhân 
loại.  
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NGHIÊN CỨU 
GIÁO HUẤN 
 Kinh Thánh Dạy Gì về Tội Lỗi: Có nhiều quan điểm khác nhau trên thế giới về việc định nghĩa thế 

nào là tội lỗi. Một số người tìm cách biện bạch tội lỗi dựa trên bản chất của việc phạm tội. Có 
những người khác thì lại cho phép nói dối chút đỉnh hay những việc mà không ai nhìn thấy. Còn 
một số khác thì lại cho rằng những gì sai quấy cho một nhóm người nầy có thể lại đúng cho 
nhóm người khác. Dầu vậy, Kinh Thánh khẳng định rất rõ ràng về tội lỗi của chúng ta. 

 Kinh Thánh mô tả tội lỗi là đi theo đường lối riêng của mình (Ê sai 53: 6), và phá vỡ luật 
pháp của Đức Chúa Trời và nổi loạn chống lại Đức Chúa Trời (1Giăng 3: 4). Nhều việc 
chúng ta làm - từ những suy nghĩ quanh co nhỏ nhất của chúng ta đến những tội ác lớn  
-  tất cả đều là tội lỗi. 

 Trong 1 Giăng 3:4 thì tội lỗi được mô tả là sự vô luật pháp. Điều nầy chống lại luật đạo 
đức. Đức Chúa Trời là tiêu chuẩn cho sự thánh khiết trọn vẹn hoàn toàn và là Đấng ban 
hành luật dạo đức. Nhắc đến hay giải thích những câu Kinh Thánh sau đây:   

o Thi thiên 51:5  
o Gia cơ 4:17  
o Gia cơ 1:5  
o Rô ma 3:23  

o Rô ma7:18  
o Thi thiên 90:8  
o Rô ma7 6:23  

 

 Những câu Kinh Thánh nầy cho chúng ta một bức tranh rất thảm thương. Chúng ta đều 
là những tội nhân từ khi lọt lòng mẹ và hậu quả cuối cùng của tội lỗi chúng ta là sự chết 
thuộc linh. Chúng ta không thể nào giấu giếm che đậy tội lỗi mình khỏi Đức Chúa Trời vì 
Ngài biết rất rõ ngay cả những gì trong tấm lòng chúng ta nữa.Bởi vậy chúng ta cần phải 
làm gì? Xin hãy tiếp tục đọc thêm để khám phá ra tại sao tội lỗi có mặt trên thế gian và 
làm thế nào để chúng ta có thể thoát khỏi những hậu quả kinh khiếp đời đời được.  

 Nguồn Gốc của Tội Lỗi: Tại sao chúng ta phạm tội? Như cách chúng ta đã khám phá và hiểu rằng 
không thể thoát khỏi tội lỗi. Chúng ta được sinh ra với một bản chất tội lỗi.  

o Ê sai 14:12-14 và Ê xê chi ên 28:15-17 cho chúng ta biết Lu xi phe là thiên sứ kiêu 
ngạo và đã nghĩ rằng mình có thể là quan trọng hơn và quyền năng hơn Đức 
Chúa Trời.  

o Sự kiêu ngạo của Sa tan là tội ỗi đầu tiên. 
o Đức Chúa Trời loại bỏ và quăng Sa tan khỏi thiên đàng và cho Sa tan dạo khắp 

mặt đất.  
o Sáng thế ký 3 tường thuật câu chuyện thế nào Sa tan truyền tội lỗi vào nhân loại 

qua A đam và Ê va, bằng cách dùng sự kiêu ngạo cám dỗ họ ăn trái cây 'biết điều 
thiện và điều ác.' 

o Bởi vì tội lỗi của họ, Đức Chúa Trời đã đuổi họ ra khỏi vườn Ê đen và bị phân 
cách khỏi Đức Chúa Trời. Đây là sự chết phần tâm linh.  

 Kể từ đó, tội lỗi đã được giới thiệu với loài người bởi Sa tan, chúng ta đã không thể trốn 
thoát khỏi tội lỗi và mọi hậu quả của nó.  
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CÔNG TÁC 

 Dành một ít  thời gian thảo luận với các tham dự viên về những tội lỗi mà dường như 
không thể nào trốn thoát được.  Cho họ đưa ra một số tội lỗi mà những người họ quen 
biết đang vật vã với. Bạn đối phó với những tội lỗi ấy như thế nào? Bạn cảm thấy như 
thế nào với những dữ liệu đã được đề ra phần trên?  

 ĐỨC CHÚA TRỜI YÊU THƯƠNG VÀ THA THỨ MỌI TỘI NHÂN  

 Bạn có thể cảm thấy vô cùng tuyệt vọng ngay bây giờ, nhưng bạn cần phải biết rằng bài 
học nầy không hoàn toàn cho đến chừng nào bạn hiểu được rằng Đức Chúa Trời yêu 
thương mọi tội nhân và đã cung ứng một con đường cứu chuộc chúng ta ra khỏi mọi tội 
lỗi mình.  

 Tội lỗi đòi buộc một của lễ hy sinh hay giá tiên chuộc cần phải trả đủ. Bởi vì chúng ta đều 
là những tội nhân bởi bản chất tội lỗi của chúng ta, do đó không có công giá nào có thể 
trả đủ mọi tội lỗi mà chúng ta đã vi phạm. Đức Chúa Trời cần một của lễ hy sinh trọn vẹn 
và Ngài yêu thương chúng ta qua đỗi đến nỗi Đức Chúa Trời đã cung cấp một sinh tế cho 
chúng ta là chính Con Đôc Sanh của Ngài là Chúa Jêsus Christ. Hãy dành thời gian tra 
xem những câu Kinh Thánh sau đây và thay phiên nhau đọc lớn tiếng. 

o Rô ma 6:23 
o 1 Giăng 4:10 
o Rô ma 5:8 
o Giăng 3:16 
o Ê phê sô 1:7 

 Bạn cảm thấy như thế nào khi bạn biết rằng có một món quà cứu chuộc miễn phí đang 
dành sẵn cho mình?  

 Sự Ăn Năn: Nếu một người nào đó tặng bạn một món quà quí giá thì bạn có từ chối không? Dĩ 
nhiên là không rồi. Nhận món quà cứu chuộc từ Đức Chúa Trời thông qua sự chết của Con Vô 
Tội, Toàn Hảo của Ngài là Đức Chúa Jêsus, đòi buộc sự ăn năn về phía chúng ta. Như vậy, thế 
nào là sự ăn năn hay ăn năn là gì?  

 2 Cô rinh tô 7:9-10 says “thì bây giờ tôi lại vui mừng. Tôi vui không phải vì anh em đã 
đau buồn, mà vì sự đau buồn của anh em đã đem lại sự ăn năn. Thật, anh em đã đau 
buồn theo ý Đức Chúa Trời; như thế, chúng tôi không gây thiệt hại gì cho anh em cả. Vì 
sự đau buồn theo ý Đức Chúa Trời sinh ra sự ăn năn để được cứu rỗi; điều nầy không có 
gì phải hối tiếc; nhưng sự đau buồn theo thế gian thì dẫn đến sự chết.”   

 Sự Ăn Năn là Hối Hận Thật Lòng Dẫn Đến Sự Biến Đổi Thật.  

 Sự ăn năn xoá sạch tội lỗi chúng ta trước mặt Đức Chúa Trời (Công vụ. 3:19). 

 Không có sự ăn năn chúng ta không thể sống trong sự hiện diện của Đức Chúa Trời (Lu 
ca 13:3). 

 Sự ăn năn dành cho bất cứ ai có tấm lòng ước muốn ăn năn (Ê sai 55:7). 
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 Đức Chúa Trời sẽ cáo trách về tội lỗi chúng ta thông qua Đức Thánh Linh với ước muốn 
là chúng ta ăn năn, hay đồng ý với Đức Chúa Trời rằng tội lỗi của chúng ta không thể 
chấp nhận được (Giăng 16:8-9). 

THẢO LUẬN 
 Có phải là điều khó cho chúng ta khi nghĩ rằng mỗi ý tưởng ích kỷ hay hành động nhỏ bé nào của 

mình đều không đạt được tiêu chuẩn của Đức Chúa Trời và đều là tội lỗi cả, phải không? Quan 
điểm về tội lỗi của bạn đã được thay đổi như thế nào trong suốt cuộc đời bạn? 

 Bạn làm gì khi mình phạm tội? bạn có bị mặc cảm phạm tội đè nặng, hay bạn quay về cùng Đức 
Chúa Trời? 

 Bạn giải thích cho một người bạn về quan điểm tội lỗi như đã được giãi bày cho chúng ta trong 
Kinh Thánh như thế nào? 

 Những lãnh vực tội lỗi nào mà bạn đang bị vật vả với? Bạn làm gì để được vượt thắng những tội 
lỗi đó trong đời sống bạn? 

CẦU NGUYỆN 
Kết thúc bài học bằng lời cầu nguyện. Hãy tạ ơn Đức Chúa Trời về món quà cứu chuộc và nhìn nhận rằng 
nếu không có món quà cứu chuộc ấy, bạn sẽ hư mất đời đời. Hãy cầu nguyện rằng tất cả mọi người sẽ 
tiếp tục lắng nghe sự cáo trách của Chúa Thánh Linh hằng ngày khi chúng ta bị tách rời khỏi Đức Chúa 
Trời khi phạm tội cùng Ngài. Hãy tạ ơn Chúa "bởi Con Người đã đến để tìm và cứu kẻ bị hư mất” (Lu ca 
19:10). Hãy cầu nguyện cho các tham dự viên của bạn quan tâm cho những người đang bị hư mất trong 
tội lỗi và họ sẽ tìm đến với các thân hữu ấy trong tình thương của Đức Chúa Trời.  

BÀI TẬP Ở NHÀ 
Nếu bạn gặp gỡ thường xuyên với một Nhóm hoặc cá nhân, cung cấp cho tham dự viên nhiệm vụ này để 
hoàn thành trước buổi học kế tiếp. Đối với tham dự viên không biết chữ, họ có thể dành thời gian cầu 
nguyện chứ không phải viết ra lời xưng tội của họ.  

BÀI LÀM: 

 Hãy dành thời gian riêng tư với Chúa và viết ra bất cứ tội lỗi quá khứ nào mà bạn được 
nhắc nhở trên một mảnh giấy. 

 Cầu nguyện cùng Đức Chúa Trời, thông qua Chúa Thánh Linh, để cáo trách bạn về bất kỳ 
tội lỗi nào trong cuộc sống mà bạn có thể không nhận thức hay nhớ được. 

 Hãy cầu nguyện cùng xin Chúa tha thứ cho những tội lỗi của bạn đã được viết ra. 



Những Yếu Cần cho Đời Sống Cơ Đốc: Tài Liệu Hướng Dẫn Viên   Hiểu Biết Về Sự Cứu Rỗi 

 

www.yeucanmondehoa.org Thế Nào Là Tội Lỗi Theo Quan Điểm Thánh Kinh? Trang 6 

 Hãy suy nghĩ đến những tội lỗi đã làm tổn thương bạn hoặc những người chung quanh 
bạn, hoặc đã phân cách bạn khỏi sự hiện diện của Đức Chúa Trời như thế nào. 

 Hãy nhớ rằng bạn đã được tha! Xé tờ giấy ấy và ném nó đi. Hãy nhớ rằng bạn không còn 
cần phải mang trong  tâm những tội lỗi đã được tha thứ. 
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