
没有缺乏的生命 

 

亲爱的朋友，你有没有发现，在你完全没有准备的情况下，你的人生

被这场突如其来的瘟疫改变了。不单是你我，全世界所有的人都受到

了冲击。我们都被这个肉眼无法看见的、微小的病毒迫使我们不得不

承认自己生命的脆弱。“我的命由我不由天” - 从前听起来是多么豪

情壮志的一句话，现在听起来却是如此的天真。无论是王子公爵或是

平民百姓，没有一人在这场浩劫中能完全免疫。以往，在社会高度文

明发达的假象下，我们自以为能主宰自己的人生。我们为生活做规

划，为将来做计划。你是不是也和我一样，原本今年有许多的计划现

在都不得不搁置了呢？ 

 

其实我们人类一直以来在死亡面前，都是无力的。虽然我们借助医疗

的发达，尽量推迟死亡的到来，可是世上没有一人是不会死的。我们

的人生还有许多事情也是我们无法左右的，例如我们的出生、我们所

处的时代等等。我也曾想，做人好无奈啊，就像是洪流中的一叶扁

舟。我们有有限的主导权，决定人生的方向和航程，但是什么时候会

有风浪是我们完全无法掌控的。这场疫情是不是也让你有了这样的想

法呢？ 

 

朋友，我要告诉你一个好消息。圣经诗篇 23 篇写到： “耶和华

（神）是我的牧人，我必不会缺乏。他使我躺卧在青草地上，领我到

安静的水边。” 我们不是无助的扁舟，我们有一位爱我们，懂我们

的神。我们还在母腹的时候，是这位神赋予我们生命。也许你觉得圣

经所说的这位神，很遥远很陌生。其实，诗仙李白曾感叹，“天生我

材必有用”。在中国古人的心目中，‘天’指的不是青天白云，

‘天’是孕育万物和人类的至高神。这位神，他要做我们的牧人，引

导我们走人生路。当我相信了耶稣基督，带给我最大的感触就是我不

再像浮萍一样茫然无助。我的生命有意义，有价值。因为‘天生我材

必有用’，这位赋予我生命的神，他指引了我去发掘我人生的价值和

意义。 

 

然而，眼看这场蔓延全球的新冠肺炎夺去几十万人的性命，人们不禁

怀疑, “真的有神吗？” 当然有！古人常说, “人在做, 天在看” ； 

“天” 查看人们的作为, “天理” 是公义的准则. 是我们人类先远离了神，

放纵自己. 人们心里所愿意行的善, 没有去行; 不愿意作的恶, 倒去作



了. 不但如此，人们虽然知道行这些恶事，良心是要受到谴责的，还

是昧着良心去做了，而且如果有人不和他们一起同流合污，他们还会

反过来攻击他。社会出现了各种颠倒是非的现象。人们竟然笑贫不笑

娼。职场上也出现了各种潜规则。明明法律上不允许，明文上也没有

规定，但是如果你不遵照这些潜规则，他们就群起攻击你，使你无法

工作下去。古人言：“天网恢恢疏而不漏。” 人类社会道德腐败必

定是要遭到神严厉的审判的。 

 

有些人认为老天待他们不公。也许这是因为他们还不认识神，还不了

解神对他们的心怀。就好像我小时候，常常会因为小事而责怪父母偏

心一样。圣经却告诉我们，“神爱世人，甚至把他的独生子（耶稣）

赐给他们，叫一切信他的，不至灭亡，反得永生。” 原本等待我们

的是神严厉的审判和审判后的灭亡，但是神爱我们，藉着耶稣的牺

牲，为我们换来罪得赦免和天堂的永生。圣经诗篇 23 篇第 3 节写

到， “（神）他使我的灵魂苏醒；为自己的名，他引导我走义

路。” 朋友，在这场瘟疫的冲击下，神正在唤醒你的灵魂，他要引

导你走正义路。你愿意来认识这位人类灵魂的牧人吗？ 

 

有神做你的牧人，你就能经历圣经诗篇 23 篇第 4 节的话：“我虽然

行过死荫的山谷，也不怕遭受伤害，因为你与我同在；你的仗你的竿

都安慰我。” 目前，我们仍没有治疗这个病毒的特效药。这个病毒

对世人的威胁就犹如行走在死亡笼罩的山谷里。然而，认识耶稣的

人，因为有神与我们同行，心中踏实。有神同伴，驱赶了我们心中的

害怕，在我们难过的时候及时安慰我们。 

 

现在，有些人渐渐从疫情的死亡阴影里走出来，开始复工复课了，可

是接踵而来的打击是人们又意识到疫情对全球经济的摧残可能需要几

年的时间来恢复。不得不说，眼看着银行存折里的钱在减少，我也不

禁担心自己的积蓄能撑多久。就在这时，圣经诗篇 23 篇的话安慰了

我。“耶和华（神）是我的牧人，我必不会缺乏。” 自从认识耶

稣，在我跟随耶稣的几十年里，虽然我也曾经历困难，但是我们一家

却从来没有挨饿。我的神是我的牧人，他看顾我，使我不缺乏。纵然

面临经济萧条，我的牧人会带领我和我一家，就如诗篇 23 篇的结尾

所说的，“我一生的日子，必有恩惠慈爱紧随着我。” 这是跟随耶

稣的人生命的写照，我们虽然也面临病毒的威胁，会遭遇困难的打

击，但是神的恩惠慈爱紧紧跟随着我们。 



朋友，我盼望你也和我一样，在困境中体会神的安慰和帮助。我邀请

你敞开你的心去认识这位你灵魂的牧人。你现在就可以跟着我一起祷

告，告诉神，你的意愿。 

 

“亲爱的耶稣，我愿意打开我的心门，接受你作我的救主和生命的

主。求你做我的牧人，引导我走人生路。 奉耶稣基督的名, 阿门！ 


