KUNA PARAGUAI REFLEXION DE 5’

VERSION RESUMIDA NUMERO 85

MBO’EPY: NAMOMYI NANDE RETE — NANDEJARA ESPEJO.
TEMA: ESTIRAMIENTO - EL ESPEJO DE DIOS..

Resumen: En Las Lecciones para la Vida hablaremos de los beneficios en
hacer ejercicios de estiramiento.En las Lecciones Para el Alma hablaremos de
la Palabra de Dios como un espejo que nos muestra nuestros corazones y nos
ayuda a cambiar.Referencia: 22. Corintios5: 17-18.

Maralina: Maitei che angirli. Ko arape fiafie’éta mba’éichapa ikatu hamo hu’l
Aande rete. Opavavépe ou pora jajapo ramo umi ejercicio.

Ehechamapa petei mbarakaja opay jave?. Ha’e obostesa ha oipyso hete
oguata mboyve.

Ipord Aanemo hete hu’lG. Umi fiane kangue joajuha imbareteve jajepyso ramo.
Of petei ne’énga he’iva: Nde reiporui ramo ijypita.

O7 heta mba’e poréa ogueruva ejercicio.

-Nane mombareteve.

-Nane mbohetia’eve.

-Jetepyso oipe’a pe tensién mental ha fisica.

Ipord recontrola nde respiracién, rejetepyso pora hagua.

Pe nde rajyguekuéra hakupa jave ikatu rejetepyso porave.

Apu’avo ajovahéi ha upe rire amafia espéjope. Espejo ohechauka fiandéve
mba’éichapa flande. Odepende tuichahaicha fiande espejo, térda mba’éguipa
ojejapo, ha’e ramo vidriogui térd metalgui guava.

OT petel espejo, ndaha’éiva vidrio ni metalgui guava. Ojejapo fie’égui. Eréta
ndaikatuiha espejo ojejapo ne’égui. Pe espejo afe’€éha ndohechaukai che rete,
ohechauka mba’éichapa oi che koraso- upépe oike umi hAananduva, jajepy’a
mongetava ha jajaposéva. Nane korasome of jajeroviaha, ha umi jajaposéva.
O7 ramo ne korasdome nerefiemomba’éiva, upéva ojehecha kuaata ne rembiapo
rupive.

Jaikuaaseve ramo mba’éichapa oi hande koraso, fiamafa va’'era pe espejope
oiva Nandejara Ne’eme.



Pe mba’e vai jajapdva Bibliape héra pecado. Ahechakuaa oiha che korasome
heta mba’e vai. Bibliape he’i pecado ogueruha mano fiande retépe ha fiande
espiritu avei. Romanos 6:23pe.

Opa ko'dva, Nandejara rembiapokue, Cristo rupi fiane moingo pora jey vaekue
hendive voi, ha he'i oréve romyerakua hagua jeiko pora jey. He'ise Cristo rupi
Nandejara fiane moingo pora jey hague hendive, oheja reivo yvypéra angaipa,
ha ome'évo oréve ifie'é ojeiko poré jey hagua hendive.(2 Corintios 5: 18, 19)

. Ha'e oheja handéve ife’e... “Namombe’Gré fiane rembiapo vai, ikatu jarovia
Nandejara hekojojava, ohejareitaha fiane rembiapo vaikue ha fane mopotitaha
opa teko afiagui” (12 Juan 1:9)

Che angirl ani rekyhyjépa remafia hagua Nandejara espejope?. Ejerure
Nandejarape tohechauka ndéve mba’éichapa of ne korasd. Ejerure chupe
tomopoti ne koraso ha tojapo nde hegui peteT tekove pyahu. Ejerovia Nandejara
ojapotaha.

:Mba’éichapa ikatu refiepyrii reikuaa Nandejara rembipota?. Emofie’é Biblia,
iporaitéva ife’eé. Upépe rejuhuta iporava nde rekovépe guara. Emone’é ara ha
ara. Eflemoirll umi ojeroviava Nandejara rehe. Ehendike ko programa ne
pytyv&tava ha tapicha hekoite pegua oikéta nde hegui. Efie’é Nandejara ndive
oracion rupive ha emombe’u chupe jeroviape ne rembiasa.



